PATVIRTINTA

Varénos r. Matuizy pagrindinés mokyklos
Direktoriaus 2023 m. rugpjucio 31 d.
jsakymu Nr. V-127

VARENOS R. MATUIZU PAGRINDINES MOKYKLOS 2023-2024 IR 2024-2025
MOKSLO METU PRADINIO IR PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMU
UGDYMO PLANAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Matuizy pagrindinés mokyklos (toliau — Mokyklos) 2023-2024 ir 2024—-2025 mokslo mety
pradinio ir pagrindinio ugdymo programy ugdymo planas (toliau — Ugdymo planas) reglamentuoja
pradinio ir pagrindinio ugdymo programy ir su Siomis programomis susijusiy neformaliojo vaiky
Svietimo programy jgyvendinima mokykloje.

2. Mokyklos ugdymo plano tikslas — atsizvelgiant | mokiniy poreikius ir galimybes, organizuoti
kokybiska pradinio ir pagrindinio ugdymo bei neformaliojo §vietimo programy vykdyma, sudarant
lygias galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninés pazangos ir jgyti mokymuisi visg gyvenima
bitiny bendryjy ir dalykiniy kompetencijy.

3. Mokyklos ugdymo plano uzdaviniai:

3.1. ugdyti mokiniy bendrasias ir dalykines kompetencijas jgyvendinant Bendrgsias ugdymo
programas‘;

3.2. skatinti mokiniy jsitraukimg ] mokymosi pasiekimy j(si)vertinimg, pazangos steb¢jima ir
pasiekty rezultaty apmastyma, kylan¢iy mokymosi sunkumy identifikavimg. Tinkamai
individualizuoti bei diferencijuoti ugdyma;

3.3. skatinti mokiniy mokymosi motyvacija pamokas organizuojant netradicinése erdvése;

3.4. perprasti ir jgyvendinti atnaujintas ugdymo programas.

Mokyklos prioritetas — (jsi)vertinimas ugdymui, vertinimo sistemos tobulinimas.

4. Bendruosiuose ugdymo planuose vartojamos sgvokos apibréztos Lietuvos Respublikos
Svietimo jstatyme ir kituose Svietimg reglamentuojanciuose teisés aktuose.

5. Mokyklos ugdymo planas parengtas vadovaujantis Pradinio ir pagrindinio ugdymo
bendrosios programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2008 m.
rugpjicio 26 d. jsakymu Nr. ISAK-2433 | D¢l Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy
patvirtinimo®, Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraSu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1309 ,,D¢l Pradinio,
pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso patvirtinimo®, Pradinio ir pagrindinio ir vidurinio
ugdymo bendrosiomis programomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo
ministro 2022 m. rugpjicio 24 d. jsakymu Nr. V-1269 ,,Dél PrieSmokyklinio, pradinio ir pagrindinio
ir vidurinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo“, Geros mokyklos koncepcija, patvirtinta
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1308 ,,Dél
Geros mokyklos koncepcijos patvirtinimo®, Bendraisiais ugdymo planais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. balandzio 24 d. jsakymu Nr. V-586 ,,Dél
2023-2024 ir 2024-2025 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy
ugdymo plany patvirtinimo*, Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo
mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. birZelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,, D¢l Mokymosi
pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo



organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*. NMPP rezultatais ir mokyklos jsivertinimo ir pazangos
duomeny analize.

Mokytojy tarybos posédyje 2023 m. geguzés 10 d. protokolo Nr. 5 susitarta dél pazintinés kultiirinés
veiklos vykdymo, dél integruojamy programy j mokomuyjy dalyky turinj, neformalyji ugdyma, klasés
vadovo veikla.

6. Mokykloje jgyvendinamoms ugdymo programoms vykdyti parengtas Mokyklos ugdymo
plano projektas dvejiems mokslo metams. Mokykla ugdymo organizavimo sprendimy kasmet
neatnaujina, jei jie atitinka mokyklos iSsikeltus ugdymo tikslus, bendrajj ugdyma reglamentuojancius
teisés aktus, Bendryjy ugdymo plany nuostatas. Mokyklos ugdymo plane, atsizvelgiant | mokyklos
konteksta, pateikiami mokyklos ugdymo turinio jgyvendinimo sprendimai.

Mokykla yra 10 km atstumu nuo Varénos ,Ryto* progimnazijos ir Varénos ,,Azuolo*
gimnazijos. Formuojant 1, 5 ir 9 klases ypac jau¢iama $iy ugdymo jstaigy konkurencija. 4 astuntokai
(40% klasés mokiniy) pasirinko nuo 2023 m. rugs¢jo 1 d. mokytis ,,AZzuolo* gimnazijoje. Likusieji
60%, 8 klasés mokiniy nesusidarius klasés komplektui renkasi aplinkines rajono mokyklas.

2023-2024 m. m. Matuizy pagrindinégje mokykloje mokysis 104 mokiniai, i§ jy 9
priesmokyklinio ugdymo grupés ugdytiniy, 1-4 klasése — 40 mokiniy, 5-8 klasése— 55 mokiniai. 20
mokiniy ( 20 proc.) turi specialiyjy ugdymosi poreikiy. Mokykloje ugdomi mokiniai i§ skirtingo
socialinio ekonominio konteksto. Apie 24 proc. jy i mokykla pavezami i§ Matuizy senitinijos kaimy
18 km spinduliu.

Mokyklos administracija analizuoja mokymosi kokybés poky¢ius, 2022—-2023 m. m. bendras
mokyklos pazangumas padidéjo nuo 91,2 proc. (2021-2022 m. m.) iki 100 proc. 20222023 m. m.
Aukstesniuoju mokymosi lygiu besimokanc¢iy mokiniy padidéjo nuo 18,33 proc. (2021-2022 m. m.)
iki 21 proc. (2022-2023 m. m.) ir nepatenkinamu mokymosi lygiu besimokan¢iy mokiniy sumazéjo
nuo 0,83 proc. (2021-2022 m. m.) iki O proc. (2022-2023 m. m.).:

Mokiniy mokymosi lygiai | 2021-2022 m. m. 2022-2023 m. m.
Aukstesnysis lygis 18,33 proc. 21 proc.
Pagrindinis lygis 40 proc. 41 proc.
Patenkinamas lygis 40,83 proc. 38 proc.
Nepatenkinamas lygis 0,83 proc. 0 proc.

2022-2023 m. m. 5, 7, 8 klasiy mokiniy pazymiy vidurkiai padidéjo, o 6 ir 10 klasiy pazymiy
vidurkiai sumazeéjo:

Klasé 2021-2022 m. m. 2022-2023 m. m.
5kl. 8,3 8,8

6 KI. 8,2 7,9

7 Kl. 7,5 7,7

8 kl. 7,5 1,7

9 kl. 7,1 -

10 kl. 7,6 7,2

2022-2023 m. m. NMPP rezultatai. 4 klasés matematikos 11 mokiniy ( 85proc.) surinko
daugiau kaip pusé tasky sumos, o skaitymo — 7 mokiniai (78 proc.). 8 klasés matematikos 4 mokiniai
(44 proc.) surinko daugiau kaip pusé tasky sumos ir skaitymo — 7 mokiniai (78 proc.).

2022 m. 10 kl. PUPP patikros rezultatai: matematikos pagrindinj pasiekimy lygj pasieké 3
mokiniai (25 proc.), patenkinamg lygj pasieké 7 mokiniai (58 proc.), patenkinamo pasiekimy lygio



nepasieké 2 mokiniai (17 proc.). Lietuviy kalbos pagrindinj pasiekimy lygj pasieké 5 mokiniai (42
proc.), Patenkinama lygi pasieké 5 mokiniai (42 proc.), patenkinamo pasiekimy lygio nepasieké 2
mokiniai (17 proc.).

2022-12-22 mokyklos veiklos jsivertinimo grup¢ pateiké placiojo jsivertinimo anketos iSvadas
ir rekomendacijas, kurios rodo, jog mokyklos silpnoji sritis (zemiausias jvertinimas) yra Mokinio
pasiekimai ir pazanga. Anketos duomenimis 86 proc. Mokytojy mano, kad mokykloje pakankamai
démesio skiriama mokiniy mokymosi mokytis gebéjimams plétoti, mokymui jsivertinti savo Zinias
ir gebéjimus bei mokymui planuoti ir efektyviai naudoti savo laikq. 64 proc. mokiniy siekia pazangos,
taciau 36 proc. — nelinke siekti. 93 proc. mokiniy teigia, kad mokykloje juos moko, kaip reikia
mokiytis, turéti tiksly ir jy siekti, kaip jsivertinti savo zinias ir gebé¢jimus. 91 proc. apklaustyjy sutinka,
kad jy vaikas zino, kur dar jam reikés patobuléti, kad vaikui aiskiis jo mokymosi rezultatai, 84 proc.
tévy pastebi savo vaiko pazangg. Sudarant ugdymo plang numatytos galimybés isivertinimo grupés
rekomendacijoms jgyvendinti.

[Sanalizuoti mokiniy mokymosi duomenys padeda vadovams ir mokytojams kryptingai ir
nuosekliai tobulinti ugdymo procesg. 2023-2024, 2024-2025 mokslo metais siekiama stiprinti
mokiniy mokymosi motyvacijg skatinant mokinius dalyvauti konkursuose, olimpiadose arba paciy
mokytojy inicijuotose veiklose, projektuose. Skirti démesj mokiniy mokymosi mokytis geb¢jimams
plétoti, mokymui jsivertinti savo Zinias ir gebé¢jimus, mokymui planuoti ir efektyviai naudoti savo
laika.

Atnaujinto ugdymo turiniui jgyvendinti mokykloje sudarytas Varénos r. Matuizy pagrindinés
mokyklos atnaujinto ugdymo turinio jgyvendinimo veiksmy ir priemoniy planas 2023 metams,
patvirtintas 2023 m. vasario 10 d. direktoriaus jsakymu NR. V-69.

Il SKYRIUS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
MOKSLO METU TRUKME

8. 2023-2024 mokslo mety pradzia ir ugdymo proceso trukmé pagal ugdymo programas:

8.1. pradinio ugdymo programa: ugdymo proceso pradzia — 2023 m. rugséjo 1 d., ugdymo
proceso trukmé — 175 d.;

8.2. pagrindinio ugdymo programa (5-10, I-II gimnazijos klasés): ugdymo proceso pradzia —
2023 m. rugséjo 1 d. ,ugdymo proceso trukmé — 185 d.;

8.3. atostogos ugdymo procese:

Rudens atostogos 2023 m. spalio 30 d. — 2023 m. lapkricio 3 d.
Ziemos (Kalédy) atostogos | 2023 m. gruodzio 27 d. — 2024 m. sausio 5 d.
Ziemos atostogos 2024 m. vasario 19 d. — 2024 m. vasario 23 d.
Pavasario (Velyky) 2024 m. balandZio 2 d. — 2024 m. balandZio 5 d.
atostogos

9. 20242025 mokslo mety pradzia ir ugdymo proceso trukmé pagal ugdymo programas:

9.1. pradinio ugdymo programa: ugdymo proceso pradzia — 2024 m. rugs¢jo 1 d. Ugdymo
proceso trukmé — 175 d.;

9.2. pagrindinio ugdymo programa (5-10, I-II gimnazijos klasés): ugdymo proceso pradzia —
2024 m. rugséjo 1 d. Ugdymo proceso trukmé — 185 d.;



9.3. atostogos ugdymo procese:

Rudens atostogos 2024 m. spalio 28 d. — 2024 m. spalio 31 d.
Ziemos (Kalédy) atostogos | 2024 m. gruodzio 27 d. — 2025 m. sausio 8 d.
Ziemos atostogos 2025 m. vasario 17 d. — 2025 m. vasario 21 d.
Pavasario (Velyky) 2025 m. balandzio 22 d. — 2025 m. balandzio 25 d.
atostogos

9. Mokslo mety ugdymo procesas skirstomas j pusmecius. Mokytojy tarybos sprendimu 2023
m. geguzés 10 d. protokolo Nr. 5 sprendimu pusmeciai skirstomi:

2023-2024 m. m.

1-4 klasés 5-8 klasés

| pusmetis | 2023 m. rugséjo 1 d. — 2024 m. sausio 24 d. | 2023 m. rugs¢jo 1 d. — 2024 m. sausio 24 d.

Il pusmetis | 2024 m. sausio 25 d. — 2024 m. birzelio 7 d. | 2024 m. sausio 25 d. — 2024 m. birzelio 14 d.

2024-2025 m. m.

1-4 klasés 5-8 klasés

| pusmetis | 2024 m. rugséjo 1 d. — 2025 m. sausio 31 d. | 2024 rugséjo 1 d. — 2025 m. sausio 27 d.

Il pusmetis | 2025 m. vasario 1d. — 2025 m. birzelio 12 d. | 2025 m. sausio 28 d. — 2025 m. birzelio 18 d.

10. Per rudens, ziemos, pavasario atostogas per mokslo metus 5-8 kl. 2 ugdymo dienos (po 10
val., perskaiciavus atitinka 4 ugdymo dienas) skiriamos pazintinei kulttrinei veiklai (edukacinéms
pazintinéms iSvykoms), kurias klasiy vadovai kartu su dalyky mokytojais planuoja metiniuose
planuose. 7 (septyniomis) dienomis pailgéja vasaros atostogos 5-8 klasiy mokiniams, 1-4 klasiy
mokiniams vasaros atostogos pailgeja 2 (dviem) dienomis.

11. Vasaros atostogos skiriamos pasibaigus 2023-2024 mokslo metams: 14 klasiy mokiniams
nuo 2024 m. birzelio 10 d., 5-8 klasiy mokiniams nuo 2024 m. birZelio 17 d. Atostogy pradzig nustato
mokyklos vadovas, suderings su mokyklos taryba ir Varénos rajono savivaldybés administracijos
Svietimo skyriaus vedéja. Vasaros atostogos trunka iki einamyjy mokslo mety rugpjiicio 31 d.

12. Mokyklos vadovas, esant karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio,
keliancio pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybéms mokykloje, dél kuriy
ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu, priima
sprendimus dé¢l ugdymo proceso koregavimo ar stabdymo, ugdymo organizavimg vadovaujantis
2023-2024 ir 2024-2025 mokslo mety pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo
plany 7 priedu ,,Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo organizavimas karantino, ekstremalios
situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio, kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu
ar esant aplinkybéms mokykloje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu
mokymo proceso organizavimo biidu® ir Mokyklos nuotolinio mokymo organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu 2020 m. kovo 20 d. Varénos r. Matuizy pagrindinés mokyklos direktoriaus jsakymu Nr.
V-31.

13. Jei oro temperatira minus 20 laipsniy ar Zemesné | mokykla gali nevykti 1-4 ir 5 klasiy
mokiniai, esant minus 25 laipsniams ar Zemesnei oro temperatiirai — 6-8 klasiy mokiniai.
Atvykusiems ] mokyklg mokiniams ugdymo procesas vykdomas, neatvykusiems - mokymuisi
reikalinga informacija skelbiama mokyklos interneto svetainéje ir elektroniniame dienyne. Sios
dienos jskai¢iuojamos j ugdymo(-si) dieny skai¢iy. Siltuoju mety laikotarpiu, temperatiirai mokymosi
patalpose virSijus numatytaja Lietuvos higienos normoje HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo
ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos



sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjiic¢io 10 d. jsakymu Nr. V-773 , D¢l Lietuvos higienos
normos HN 21:2017. ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai‘ patvirtinimo®, reikalavimus, ugdymo procesas koreguojamas ir organizuojamas kitose
erdvése: sporto saléje, Siaurinéje mokyklos puséje esanciose klasése.

14. Mokyklos vadovas, nesant valstybés, savivaldybés lygio sprendimy dél ugdymo proceso
organizavimo esant ypatingoms aplinkybéms ar esant aplinkybéms mokykloje, dél kuriy ugdymo
procesas negali buti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso biidu, priima sprendimus:

14.1. laikinai koreguoti ugdymo proceso jgyvendinima bei keisti nustatyta pamoky trukme,
keisti nustatytg pamoky pradzios ir pabaigos laika, ugdymo procesa perkelti j kitas aplinkas ir priima
kitus aktualius ugdymo proceso organizavimo sprendimus, mazinancius/ Salinanc¢ius pavojy mokiniy
sveikatai ir gyvybei;

14.2. laikinai stabdyti ugdymo procesa, kai dél susidariusiy aplinkybiy mokyklos aplinkoje néra
galimybés jo koreguoti ar testi ugdymo procesg grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo
proceso organizavimo biidu bei grupinio mokymosi forma nuotoliniu mokymo bitidu, pvz., sutrikus
elektros tinkly tiekimui ir kt. Ugdymo procesas mokyklos vadovo sprendimu gali biti laikinai
stabdomas 1-2 darbo dienas. Mokyklos vadovas sprendimg dél ugdymo proceso stabdymo derina su
Varénos rajono savivaldybés Svietimo skyriaus vedéja;

14.3. ugdymo procesg organizuoti nuotoliniu mokymo biidu, kai néra galimybés testi ugdymo
procesa grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo btudu. Mokyklos
vadovas sprendimg ugdymo procesa organizuoti nuotoliniu mokymo btidu priima Mokymosi pagal
formaliojo Svietimo programas (iSskyrus auksStojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo
organizavimo tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2012 m.
birzelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,, Dél Mokymosi pagal formaliojo $vietimo programas (isskyrus
aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®,
nustatyta tvarka.

15. Valstybés, savivaldybés lygiu ar mokyklos vadovo sprendimu ugdymo procesa
organizuojant nuotoliniu mokymo btuidu mokykla:

15.1. priima sprendimus ugdymo procesui nuotoliniu mokymo biidu organizuoti, atsizvelgdama
1 mokyklos ugdymo plane numatytas gaires nuotoliniam mokymo procesui organizuoti, Bendryjy
ugdymo plany nuostatas;

15.2. vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. jsakymu Nr.
V-1006 ,,Dél Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo budu kriterijy apraSo patvirtinimo*;

15.3. jvertina, ar visi mokiniai gali dalyvauti ugdymo procese nuotoliniu mokymo budu.
I$siaikinus, kad mokinio namuose néra salygy mokytis, sudaromos salygos mokytis mokykloje,
jeigu mokykloje néra aplinkybiy, kurios kelty pavojy mokinio gyvybei ir sveikatai. Nesant galimybiy
ugdymo procesg organizuoti mokykloje, ugdymo proceso organizavimas laikinai perkeliamas j kitas
saugias patalpas;

15.4. susitaria dél mokiniy emocinés sveikatos stebéjimo, taip pat mokiniy, turinéiy specialiyjy
ugdymosi poreikiy ugdymo specifikos ir Svietimo pagalbos teikimo;

15.5. jgyvendindama ugdymo programas, ne maziau kaip 50 procenty ugdymo procesui
numatyto laiko (per savaite ir (ar) meénesj) skiria sinchroniniam ugdymui, ir ne daugiau kaip 50
procenty — asinchroniniam ugdymui. Nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukmeé — iki 2 val.;

15.6. pertvarko pamoky tvarkarastj, pritaikydama ji ugdymo procesg organizuoti nuotoliniu
mokymo biidu: konkrecios klasés tvarkarastyje numato sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui
skiriamas pamokas;

15.7. pritaiko pamokos struktiirg sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui, atsizvelgdama
mokiniy amziy, dalyko programos ir ugdymo programos ypatumus;

15.8. susitaria dél mokymosi pagalbos mokiniui teikimo biidy ir savalaikiSkumo, dél uzduociy,
skiriamy atlikti namuose toje pacioje klaséje, apimties, pobiidzio, dél mokymosi kriiviy stebésenos ir



ju koregavimo, griztamosios informacijos teikimo, dél mokinio darbotvarkés nustatymo,
atsizvelgdama | mokiniy amziy;

15.9. numato mokiniy ir jy tévy (globéjy, riipintojy) informavimo biidus;

15.10. paskiria asmenj (-is), kuris (-ie) teiks bendrgjg informacijg apie ugdymo proceso
organizavimo tvarkg, Svietimo pagalbos teikimg, komunikuos kitais aktualiais Svietimo
bendruomenei klausimais tol, kol neiSnyksta ypatingos aplinkybés ar aplinkybés, dél kuriy ugdymo
procesas mokykloje negaléjo biiti organizuojamas kasdieniu budu. Informacija apie tai skelbiama
mokyklos tinklalapyje;

15.11. numato plana, kaip pasibaigus ypatingoms aplinkybéms sklandziai grjzti prie jprasto
ugdymo proceso organizavimo.

ANTRASIS SKIRSNIS
MOKYKLOS UGDYMO PLANO RENGIMAS IR JGYVENDINIMO PLANAVIMAS

16. Rengiant mokyklos ugdymo plana:

16.1. mokyklos direktoriaus 2023 m. birzelio 9 d. jsakymu Nr. V-123 sudaryta darbo grupé
mokyklos ugdymo plano projektui parengti;

16.2. darbo grupéje susitarta dél mokyklos ugdymo plano turinio, struktiiros ir formos.

16.3. darbo grupé rémési mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo ugdymo — procese
duomenimis bei nacionaliniy mokiniy pasiekimy patikrinimo rezultatais, mokyklos veiklos
jsivertinimo ir iSorinio vertinimo duomenimis. Duomenys rodo, kad mokiniy mokymosi vidurkiai
kasmet didéja, licka nepakite arba nezymiai mazéja. Aukstesniuoju mokymosi lygiu besimokanciy
mokiniy skaicius kasmet didéjo, o nepatenkinamu mokymosi lygiu besimokan¢iy mokiniy mazéjo
Mokyklos veiklos jsivertinimo grupés i§vados rodo, jog mokyklos silpnoji sritis Mokinio pasiekimai
ir pazanga. Todél sudarant ugdymo plang numatytos galimybés jsivertinimo grupés
rekomendacijoms jgyvendinti.

17. Rengiant mokyklos ugdymo plang Mokytojy tarybos posédyje 2023 m. geguzés 10 d.
protokolo Nr. 5, pradiniy klasiy mokytojy metodinés grupés posédyje 2023 m. birzelio 1 d. protokolo
Nr. 4 bendruomené susitaré:

17.1. dél mokyklos ugdymo turinio jgyvendinimo integruojant j ji prevencines ir Kitas
integruojamas programas:

Integruojama programa Dalykai, j kuriuos integruojama

Zmogaus saugos bendroji programa 1-4 Pasaulio paZinimas, dorinis ugdymas, lietuviy

klaséms kalba, matematika, meninis ugdymas, fizinis
ugdymas zitréti

Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Dorinis ugdymas, gamta ir Zmogus, biologija,

Seimai programa klasés vadovo veikla

Ugdymo karjerai programa IT, technologijos, bibliotekos veikla, karjeros

konsultanto veikla, klasiy vadovy veikla
Socialiniy emociniy jgidziy ugdymo programa | Klasés valandéliy metu

,Antras zingsnis* 1-4 klaséms
Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikianc¢iy Klasés vadovy, socialinés pedagogeés,
medZiagy vartojimo prevencijos programa visuomeneés sveikatos prieziiiros specialistés
veiklas;

Svietimo ir nacionalinio saugumo ir gynybos Geografija, istorija

pagrindy programa 8 kl.




Etninés kultiiros programa 14 klaséms Pasaulio pazinimas, etika, tikyba, lietuviy
kalba, muzika, fizinis ugdymas, dail¢, dailé-
darbeliai

Etninés kultiiros programa 5-8 klaséms Muzika, dailé, istorija, technologijos,
neformalusis ugdymas

Gyvenimo jgudziai 1-3 klaséms Pasaulio pazinimas, etika, tikyba, lietuviy
kalba, muzika, fizinis ugdymas, dailé, dailé-
darbeliai

Informatika 1-4 klaséms Pasaulio pazinimas, etika, tikyba, lietuviy
kalba, muzika, fizinis ugdymas, dail¢, dailé-
darbeliai

17.1.1. integruojamy programy turinys fiksuojamas ilgalaikiuose dalyky mokytojy planuose,
klasés vadovy, pagalbos mokiniui specialisto planuose bei visuomenés sveikatos prieziliros
specialistés veiklos plane.

17.2. dél mokiniy pasiekimy ir paZzangos vertinimo tvarkos, vadovaujantis Matuizy pagrindinés
mokyklos mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarkos aprasu, patvirtintu mokyklos
direktoriaus 2022 m. rugséjo 29 d. jsakymu Nr. V-20;

17.3. dél mokymosi pasiekimy gerinimo priemoniy jgyvendinimo ir mokymosi pagalbos
teikimo, vykdant pradinio ugdymo ir pagrindinio ugdymo programas bei mokiniy individualios
pazangos steb¢jimo, fiksavimo ir pagalbos mokiniui teikimo ugdymo procese budy ir laikotarpiy,
vadovaujantis Matuizy pagrindinés mokyklos mokinio asmeninés pazangos ir pagalbos mokiniui t
tvarkos aprasu, patvirtintu mokyklos direktoriaus 2022 m. rugséjo 29 d. jsakymu Nr. V-21;

17.4. dél pamoky, skirty mokinio ugdymo poreikiams ir mokymosi pagalbai teikti,
panaudojimo;

17.5. dél neformaliojo vaiky Svietimo programy pasiiilos ir organizavimo;

17.6. dél nuotolinio mokymo, vadovaujantis Varénos r. Matuizy pagrindinés mokyklos
nuotolinio mokymo organizavimo tvarkos aprasu, mokyklos direktoriaus 2020 m. kovo 20 d. jsakymu
Nr. V-31,

17.7. d¢él programy jgyvendinimo:

17.7.1. Zmogaus saugos bendroji programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos $vietimo ir
mokslo ministro 2012 m. liepos 18 d. jsakymu Nr. V-1159 ,Dél Zmogaus saugos bendrosios
programos patvirtinimo®, integruojama } pradinio ugdymo pasaulio paZinimo, dorinio ugdymo,
lietuviy kalbos, matematikos, meninio ugdymo, fizinio ugdymo programy turinj ir neformalyjj
$vietimg. Zmogaus saugos programos jgyvendinimo planas 2023-2024 mokslo metams, aptartas ir
suderintas Pradiniy klasiy mokytojy metodinés grupés posédyje 2023 m. birzelio 1 d. protokolo Nr.
V-4 (Priedas Nr. 1);

17.7.2. Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendroji programa, patvirtinta
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. spalio 25 d. jsakymu Nr. V-941 | D¢l
Sveikatos ir lytiskumo ugdymo bei rengimo $eimai bendrosios programos patvirtinimo®. Si programa
pagal Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai programos jgyvendinimo plana, patvirtinta
2017 m. rugséjo 1 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-3, integruojama ] klasiy valandéles, biologijos,
etikos, gamtos ir Zzmogaus, fizinio ugdymo pamokas. Programos jgyvendinimas pateikiamas Priede
Nr. 2;

17.7.3. Ugdymo Karjerai programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2014 m. sausio 15 d. jsakymu Nr. V-72 ., D¢l Ugdymo karjerai programos patvirtinimo*,
integruojama i klasés vadovo, informaciniy technologijy ir technologijy dalyky programas, karjeros
konsultanto veiklas. Veiklos pateiktos Priede Nr. 3. Dél ugdymo karjerai programos 2023-2024
mokslo metams integravimo susitarta dalyky mokytojy metodinés grupés posédyje 2023 m. geguzés
mén. 10 d. posédzio protokolo Nr. 5;



17.7.4. pasirinkta pradiniy klasiy mokiniy socialiniy emociniy jgiidziy lavinimo programa
»Antras zingsnis“. Programa jgyvendinama klasés valandéliy metu. Programos ,,Antras zingsnis*
jgyvendinimo planas 2023-2024 mokslo metams aptartas ir suderintas 2023 m. birzelio 4 d. Pradiniy
klasiy mokytojy metodingje grupéje, protokolo Nr. 4. Temy saraSas pateikiamas Priede Nr. 4;

17.7.5. Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programa
integruojama ] klasés vadovy, socialinés pedagoges, visuomenés sveikatos priezitiros specialistés
veiklas. Temy sarasas pateikiamas Priede Nr. 5;

17.7.6. Svietimo ir nacionalinio saugumo ir gynybos pagrindy programa integruojama j
geografijos, istorijos ir pilietiSkumo ugdymo pamokas ir antikorupcinis ugdymas integruojamas ]
socialinés pedagogés veikla. Mokykla planuoja ir organizuoja susitikimus, paskaitas, iSvykas su
socialiniais partneriais: Lietuvos Sauliy sgjungos Alytaus apskrities A. Juozapaviciaus Sauliy 1-gja
rinktine, Varénos r. policijos komisariatu, Valstybinés sienos apsaugos tarnybos Varénos pasienio
rinktinés A. Barausko uzkarda, Krasto apsaugos savanoriais;

17.7.7. Etninés kultiiros ugdymo programa:

17.7.7.1. pradinio ugdymo programoje etninés kultiros ugdymas integruojamas i dalyky
programas: pasaulio pazinimo, etikos, tikybos, muzikos, lietuviy kalbos, muzikos, dailés ir
technologijy. Temos pateiktos Priede Nr. 6;

17.7.7.2. pagrindinio ugdymo programoje etnin¢ kultiiriné veikla jgyvendinama vadovaujantis
Pagrindinio ugdymo etninés kultiiros bendraja programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo
ir mokslo ministro 2012 m. balandzio 12 d. jsakymu Nr. V-651 ,,Dél Pagrindinio ugdymo etninés
kultiiros bendrosios programos ir Vidurinio ugdymo etninés kultliros bendrosios programos
patvirtinimo® ir integruojama j dorinio ugdymo, lietuviy kalbos ir literatiiros, technologijy, dailés,
muzikos, istorijos bei gamtos ir Zmogaus pamokas. Temos pateiktos Priede Nr. 6;

17.7.8. Gyvenimo jgidziy ugdymas nuo 2023 m. m. 1-3 klaséms integruojamas j dalyky
programas: pasaulio pazinimo, etikos, tikybos, muzikos, lietuviy kalbos, muzikos, dailés ir
technologijy. Temos pateiktos Priede Nr. 7;

17.7.9. Informacinés technologijos / informatika 1-4 klaséms integruojama j visy dalyky
programas: pasaulio pazinimo, etikos, tikybos, muzikos, lietuviy kalbos, muzikos, dailés ir
technologijy. Temos pateiktos Priede Nr. 8;

17.7.10. Finansinis rastingumas, verslumas ugdomas pasaulio pazinimo, matematikos,
technologijy, ekonomikos pamokose (integravimg dalyky mokytojai planuoja ilgalaikiuose
planuose) ir neformalaus ugdymo bireliuose;

17.8. dél pamoky, skirty mokiniy pazintinei, kultirinei, meninei, kiirybinei veiklai (toliau —
pazintine veikla). Ji jgyvendinama atsiZvelgiant j Bendrosiose programose numatyta dalyky turinj,
mokiniy amziy bei mokiniy mokymosi poreikius:

17.8.1. 14 klasiy mokiniams pazintinei veiklai per mokslo metus skiriama 11 dieny. Veiklos
aptartos ir atnaujintos Pradiniy klasiy mokytojy metodinés grupés 2023 m. birzelio 1d. posédyje,
protokolas Nr. 4:

Pazintiné veikla Data Dalyvaujancios Atsakingas asmuo
klasés

Mokslo ir Zziniy | 202309 01 | 1-4kl., I-1V klasiy mokytojos,

diena prieSmokykliné R. Kamendulyté
grupé.

Rudenélio Sventé 20231026 |1-4Kkl., R. Kamendulyté
prieSmokykliné E. Nekereviciene
grupe. J. Verbickiené

Advento popieté 20231219 | 1-4kl., I-1V klasiy mokytojos,
prieSmokykliné R. Kamendulyté
grupe.




Sausio 13-0ji 20240112 | 1-4Kkl., I-1V klasiy mokytojos,
prieSmokykliné R. Kamendulyté
grupe.
Uzgavénés 2024 0213 | 1-4kl., 5-8 Kkl. I-1V klasiy mokytojos,
prieSmokykliné R. Kamendulyté
grupé.
Motinos dienos | 20240505 | 1-4 kl., 5-8 k. I-1V klasiy mokytojos,
Sventé prieSmokykliné R. Kamendulyté
grupe.
Mokslo mety | 2024 06 07 | 14 Kl., R. Levonoviéiené
uzbaigimo Sventé prieSmokykliné
grupé.
Projektiné veikla
Dvi dienos skirtos | 2024-2025 | 1-4kl., Tikslas — I-1V Kklasiy
edukacinéms m. m. prieSmokykliné mokiniy Zinias, mokytojos ,
pazintinéms grupe. jgudzius ir R. Kamendulyté
ekskursijoms gebéjimus, jgytus
pasaulio
pazinimo
pamokose,
praktiskai
pritaikyti
krastieCiy
siilomose
edukacijoje,
supazindinti su
krasto istorija,
praeitimi.
Temine popieté | 2023 10 27 | 1-4 kl., 5-8 Kkl. Tikslas — suburti | R. Rimgailiené
,,giurpdienis“ prieSmokykliné mokyklos
grupé. bendruomeng
bendram tikslui.
Skatinti mokiniy
kiirybiskuma
ruosSiant renginio
dekoracijas ir
aktyvy
dalyvavimag
renginyje.
Naujametinis Sou 20231222 | 1-4Kkl., 5-8KkKl. Tikslas — suburti | E. Katinéliené
prieSmokykliné mokyklos
grupe. bendruomeng
bendram tikslui.
Skatinti mokiniy
kiirybiskuma

ruoSiant renginio
dekoracijas ir
aktyvy
dalyvavima
renginyje.




17.8.2. 5-8 klasiy mokiniams pazintinei veiklai per mokslo metus skiriama 14 dieny. Veiklos
aptartos ir atnaujintos dalyky mokytojy metodinés grupés 2023 m. geguzés 10 d. posédyje, protokolas
Nr. 5:

Pazintiné veikla Data Klasés Atsakingas asmuo
Mokslo ir ziniy diena | 2023 09 01 5-8 kl. E. Katin¢liené
Mokytojo diena 2023 10 05 5-8 k. E. Katinéliené
Naujametinis Sou 2023 12 22 1-8 Kl., E. Katinéliené
prieSmokykliné
ar.
Motinos diena 2024 05 05 1-8 kI.,
prieSmokykliné
ar.
Meny diena 2024 05 31 5-8 k. Dailés, technologijy, muzikos
dalyky mokytojai
Mokslo mety baigimo | 2024 06 14 5-8 kl. E. Katinéliené
Sventeé
Projektiné veikla
Teminé popieté 2023 10 27 1-8Kl., Tikslas — R. Rimgailiené ir
,Siurpdienis“ priesmokykliné | suburti mokiniy savivalda
gr. mokyklos
bendruomeng
bendram
tikslui.
Skatinti
mokiniy
kiirybiskuma
ruosiant
renginio
dekoracijas ir
aktyvy
dalyvavima
renginyje.
Naujametinis Sou 2023 12 22 1-8 Kl., Tikslas — E. Katinéliené
priesmokykliné | suburti
ar. mokyklos
bendruomeng
bendram
tikslui.
Skatinti
mokiniy
kiirybiskuma
ruosiant
renginio
dekoracijas ir
aktyvy
dalyvavimag
renginyje.




Sausio 13-0ji 2024 01 12

5-8 k.

Tikslas —
puoseléti
bendruomenés
istoring atmintj
bei
patriotiSkuma.

A. Pekoriené
I. Ambrutiené

Dvi dienos skirtos
edukacinéms
pazintinéms
ekskursijoms

Mokiniy
atostogy metu
ir/arba poilsio
dienomis.
Pusdienio
ekskursijos po
pamoky.

5-8 k.

Tikslas —
suteikti
galimybe
mokiniams
jgyti jvairesnés
patirties, buti
mokomiems
Ivairesniy
zmoniy ir
susieti
mokymasi su
savo asmenine
patirtimi ir
interesais.

V-VIII auklétojos,
dalyky mokytojos
ir mokiniai

18. Be privalomy mokytis dalyky, mokykla sitilo mokiniams pasirinkti:

18.1. jvairiy krypc¢iy neformaliojo vaiky Svietimo programas, atitinkancias mokiniy saviraiSkos
poreikius, padedancias atsiskleisti pomégiams ir talentams, ugdytis savarankiSkuma, bendrauti ir
bendradarbiauti. Programos derinamos su formaliojo Svietimo atitinkamomis dalyky programomis,
siekiant padéti vaikui tobuléti asmeninés pazangos ir geresniy ugdymosi rezultaty pasirinktose
srityse. Sios veiklos jgyvendinamos per neformaliajam vaiky $vietimui skirtas valandas (neformaliojo
ugdymo valandos trukmé — 45 min.);

18.2. 2023-2024 m. m. mokyklos neformaliojo vaiky Svietimo valandos paskirstytos taip:

Eil . Birelio pavadinimas Klasé, klasiy Val. sk.
Nr. komplektai
1. | Finansinis raS§tingumas 14 1
2. | Futboliukas 1-4 1
3. | Sviesoforas. Saugus eismas 1-4 1
4. | Idomiyjy darbeliy pamoka 1-4 1
5. | Keramika 1-4 1
6. | Dainavimas 1-4 1
7. | MedzZio darbai 4 1
7
8. | Sauliai $audymas 5-8 1
9. | Tinklinis 5-8 2
10. | Futbolas. Drasus stipriis 5-8 2
vikris. Kvadratas
11. | Po Zemynus ir Salis 58 1
12. | Sporto 5-8 1
13. | Keramika 5-8 1
14. | Medzio darbai 5-8 1
9




18.3. klasés vadovas ir/ar socialinis pedagogas padeda kiekvienam mokiniui, ypac¢ turinciam
nepalankias socialines, ekonomines, kultirines saglygas namuose ar turin¢iam specialiyjy ugdymosi
poreikiy, pasirinkti jo poreikius atliepiancias jvairiy kryp¢iy neformaliojo vaiky Svietimo
programas;

18.4. mokiniai neformaliojo vaiky Svietimo programas renkasi laisvai, jos yra neprivalomos;

18.5. mokiniai, dalyvaujantys pasirinktose neformaliojo vaiky S§vietimo programose,
registruojami Mokiniy registre.

19. Mokykla atsizvelgdama j pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosiose programose numatyta
dalyky turinj, ugdymo veiklas planuoja organizuoti ir uz mokyklos riby: muziejuose, tikslingai
iSnaudojant mokyklos geografing padétj, mokymo léSas, renkantis kultros paso kulttirinius renginius
ir edukacijas ir pan., aptarta dalyky mokytojy metodinés grupés posédyje 2023 m. geguzés 10 d.
(protokolo Nr. 5).

20. Socialiné-pilietiné veikla 5-8 mokiniams yra privaloma. 8 klasés mokiniams skiriama 10
valandy (pamoky) per mokslo metus, 5-7 mokiniams 20 valandy (pamoky) per mokslo metus. 2024—
2025 mokslo metais 5-8 klasiy mokiniams 20 valandy (pamoky) per mokslo metus. Veikla vykdoma
vadovaujantis ,,Mokyklos 5—10 klasiy mokiniy socialinés-pilietinés veiklos organizavimo tvarka“,
atnaujinta ir patvirtinta 2023 m. geguzés 15d. direktoriaus jsakymu Nr. V-105. Socialing-pilieting
veikla mokiniai atlicka ne pamoky metu. Duomenis apie atlikta veikla klasés vadovai registruoja
dienyne arba klasés vadovo dokumentuose. Socialing-pilieting veikla gali organizuoti klasiy vadovai,
mokytojai, administracija, bibliotekininké. Mokiniai gali dalyvauti, padéti organizuoti ir vietos
bendruomenés jvairius renginius.

20.1. Socialinés-pilietinés veiklos 2023-2024, 2024-2025 mokslo metams aptartos Mokytojy
tarybos posédyje 2023 m. geguzés 10 d. protokolo Nr. 5. Mokyklos sitilomos socialinés-pilietinés
veiklos kryptys dvejiems mokslo metams:

Kryptis Veikla
Pagalba mokyklai Darbas mokyklos bibliotekoje, estetiniy, informatyviy,
poilsio mokyklos erdviy kirimas, pagalba dalyky
mokytojams rengiant stendus, metodines priemones, tvarkant

kabinetus.

Ekologiné Mokyklos Zeldiniy priezitira, mokyklos aplinkos tvarkymas,
pagalba tvarkant Matuizy gyvenvietés aplinka.

Pilietiné Dalyvavimas  mokyklos  bendruomenés ir  vietos

bendruomenés  organizuojamuose  valstybiniy  Svenciy
renginiuose, Zygiuose, parodose, akcijose ir kt. renginiuose.
Socialine Dalyvavimas  mokyklos  bendruomenés ir  vietos
bendruomenés organizuojamuose projektuose (kultiirinéje,
meningje, sportingje veikloje; parody, Svenciy, mugiy ir kt.
renginiy organizavime)

Pagalba mokytojams Pagalba prieSmokyklinio ugdymo ir pradiniy klasiy
mokytojoms, pagalba mokymosi sunkumy turintiems
mokiniams, pagalba klasiy vadovams organizuojant jvairius
renginius, sportinius renginius, iSvykas ir pan.

21. Mokykla sudaro galimybes mokiniui kiekvieng dieng — prie§ pamokas ir per dvi 20 min.
pertraukas uZzsiimti fiziSkai aktyvia veikla: palankiam orui esant mokiniai gali aktyviai leisti laika



mokyklos stadione, kieme, o nepalankiam — sporto saléje. Veiklos aptartos ir atnaujintos dalyky
mokytojy metodinés grupés posédyje 2023 m. geguzés 10 d. protokolo Nr. 5.

22. Darbo grupé parengta mokyklos ugdymo plano projekta suderina su mokyklos taryba,
Varénos rajono savivaldybés Svietimo skyriaus vedéja, Varénos rajono savivaldybés meru.
Mokyklos ugdymo plang mokyklos vadovas tvirtina iki mokslo mety pradzios.

TRECIASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO SUDARYMAS.
MOKINIO PAZANGOS IR PASIEKIMU VERTINIMAS

23. Mokykla priima sprendimg dél mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo. Mokinio
individualus ugdymo planas — tai kartu su mokiniu sudaromas jo galioms ir mokymosi poreikiams
pritaikytas ugdymosi planas, padedantis iSsikelti tikslus, juos jgyvendinti, prisiimti asmening
atsakomybe uz mokymasi. Individualus ugdymo planas sudaromas:

23.1. mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ar pagrindinio ugdymo programa ir mokomas
namie;

23.2. mokiniui, atvykusiam mokytis i§ uzsienio;

23.3. mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy;

23.4. mokiniui, kurio mokymosi pasiekimy lygis (vieno ar keliy dalyky) Zemesnis, nei numatyta
Pradinio ugdymo bendrosiose programose ar Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose, ir
mokinys nedaro pazangos;

23.5. mokiniui, kuris nacionalinio pasiekimy patikrinimo metu nepasieké patenkinamo lygio;

23.6. mokiniui, kurio pasiekimai auksti (ypa¢ mokinio, galinio pasiekti auksSciausig ir auksta
lygius, gabumams plétoti, gebéjimams ugdyti ir siekti individualios pazangos).

24. Pagal individualia mokiniy pazangg ir pageréjus/nepageréjus mokymosi pasiekimams,
individualts ugdymo planai koreguojami.

25. Mokiniy pasiekimai ir pazanga ugdymo procese vertinami:

25.1. vadovaujantis ,,Matuizy pagrindinés mokyklos mokiniy mokymosi pasiekimy ir
pazangos vertinimo tvarkos apras$u®, patvirtintu 2022 m. rugséjo 29 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-
10;

25.2. mokinio individuali pazanga stebima ir fiksuojama vadovaujantis Mokyklos direktoriaus
2022 m. rugs¢jo 29 d. jsakymu Nr. V-21 patvirtintu ,,Matuizy pagrindinés mokyklos mokinio
asmeninés pazangos ir pagalbos mokiniui tvarkos aprasu®.

26. Mokinio, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programa, vertinimo rezultatas
fiksuojamas balu, taikant 10 baly vertinimo sistema. Mokiniy vertinimo rezultatus mokytojai fiksuoja
sistemoje ,,Mano dienynas“, vadovaudamiesi ,,Varénos rajono Matuizy pagrindinés mokyklos
»Mano* elektroninio dienyno tvarkymo nuostatais*, patvirtintais 2019 m. balandZio 19 d. direktoriaus
pavaduotojos ugdymui jsakymu Nr. V-122.

27. Nacionaliniame mokiniy pasiekimy patikrinime mokykla dalyvauja Varénos rajono
savivaldybés administracijos Svietimo skyriaus sprendimu. Mokinio pasiekimy rezultatai naudojami
ugdymo procese mokinio mokymuisi planuoti ir nejskaic¢iuojami j ugdymo laikotarpio (pusmecio)
jvertinima.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI KRUVIO REGULIAVIMAS

28. Mokymosi krtivis mokiniui per savaitg paskirstomas proporcingai. Vadovaujantis Lietuvos
higienos norma HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.



rugpjicio 10 d. jsakymu Nr. V-773 ,.D¢l Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti
bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo* (toliau —
Higienos norma), mokykloje ugdymo procesui organizuoti sudaromas tvarkarastis.

29. Pavaduotoja ugdymui periodiskai stebi mokiniy mokymosi kriivj. Situacija aptaria
mokytojy metodinés grupés posédziuose. Remiantis turimais duomenimis, priimami sprendimai dél
ugdymo(-si) proceso kriivio koregavimo.

30. Mokykla uztikrina, kad mokiniams per dieng nebiity skiriamas daugiau kaip vienas
kontrolinis darbas, mokytojai ji registruoja elektroniniame dienyne. Apie kontrolinj darbg mokinius
informuoja ne véliau kaip prie§ savait¢. Kontroliniai darbai neraSomi i§ karto po mokiniy ligos,
atostogy, po Sventiniy dieny. Susitarimai dél kontroliniy darby fiksuojami ,,Matuizy pagrindinés
mokyklos mokiniy mokymosi pazangos ir pasiekimy vertinimo tvarkos aprase®, patvirtintame 2019
m. balandzio 19 d. direktoriaus pavaduotojos ugdymui jsakymu Nr. V-122. Susitarimai atnaujinti
Mokytojy tarybos posédyje 2023 m. geguzés 10 d. protokolo Nr. 5.

31. Mokykla uztikrina, kad uzduotys, kurios skiriamos atlikti namuose:

31.1. atitikty mokinio galias bei individualius gebéjimus ir poreikius;

31.2. buty tikslingos ir naudingos griztamajai informacijai apie mokinio mokymasi gauti,
padéty siekti numatyty mokymosi tiksly ir atlikimo laikas nevir$ija Higienos normuy;

31.3. nebity skiriamos atostogoms.

32. Mokykloje, bibliotekoje ir skaitykloje yra sudarytos sglygos namy darbams ruosti.

33. Penkty klasiy mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos
pirmaja dalj, skiriamas didesnis pamoky kriivis, kadangi téveliai (globé&jai, rupintojai) rastiSkai
pateiké pageidavimus, kad vaikai penktoje klaséje mokytysi rusy kalbos.

34. Mokinys neatleidziamas nuo dailés, muzikos ar fizinio ugdymo pamoky, nors mokosi ty
dalyky neformalaus ugdymo institucijose.

35. Menai ir fizinis ugdymas vertinamas pagal deSimtbale vertinimo skale.

36. Mokinys, atleistas nuo fizinio ugdymo pamoky, stebi pamokg arba uzsiima kita veikla:
Zaidzia Saskémis arba stalo zaidimus, skaitykloje ruosia pamokas.

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI, BESIMOKANCIAM PAGAL
PRADINIO AR PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMA

37. Mokykloje sudaromos salygos kiekvienam mokiniui mokytis pagal jo galias ir siekti kuo
auksStesniy pasiekimy. Uz mokymosi pasiekimy stebéseng, gerinimg ir mokymosi pagalbos
organizavimg atsakinga direktoriaus pavaduotoja ugdymui. Mokymosi pagalba ugdymo procese
teikiama kiekvienam mokiniui, kuriam ji reikalinga, vadovaujantis ,,Mokinio asmeninés pazangos ir
pagalbos mokiniui tvarkos aprasu®, patvirtintu mokyklos direktoriaus 2022 m. rugsé¢jo 29 d. jsakymu
Nr. V-21 ir teikiama mokiniui:

37.1. dél ligos ar kity priezas¢iy praleidusiam dalj pamokuy;

37.2. gavusiam nepatenkinama atsiskaitomyjy ar kity uzduociy jvertinima;

37.3. gavusiam kelis i§ eilés nepatenkinamus kurio nors dalyko jvertinimus ir pusmecio eigoje
esant neigiamam dalyko pazymio vidurkiui, rengiamas pagalbos mokiniui planas. Sj plang rengia
dalyko mokytojas, klasés vadovas, mokinys ir jo tévai (globéjai/riipintojai). Planas aptariamas Vaiko
gerovés komisijos posédyje ir pildoma pagalbos mokiniui plano forma, atnaujinta patvirtinta VGK
posédyje 2020 m. balandzio 7 d. protokolo Nr. 7;

37.4. jei pasiekimy lygis (vieno ar keliy dalyky) Zemesnis, nei numatyta Pradinio ar Pagrindinio
ugdymo bendrosiose programose, ir mokinys nedaro pazangos;

37.5. jei nacionalinio pasiekimy patikrinimo metu nepasiekiamas patenkinamas lygis;



37.5.1. jei mokinys Pasiekimy patikrinimy metu nepasiekée keliy vertinty dalyky patenkinamo
lygmens, mokymosi pagalba skiriama kiekvienam dalykui atskirai. Mokiniui sudaromos salygos
pagal i$ anksto zinoma tvarkarastj lankyti konsultacijas.

37.6. jei jo pasiekimai yra aukSciausio lygio ir (ar) jei jis siekia dométis pasirinkta mokymosi
sritimi;

37.7. kitais mokyklos pastebétais mokymosi pagalbos poreikio atvejais.

38. Mokykloje teikiama sisteminé mokymosi pagalba, apimanti zemy pasiekimy prevencija,
intervencijg sprendziant iSkilusias problemas ir kompensacines priemones:

38.1. du kartus per pusmet] mokytojy metodinés grupés posédyje aptariami mokiniy mokymosi
pasiekimai. Negeréjant mokinio mokymosi rezultatams, rengiamas individualus pagalbos mokiniui
planas ir Vaiko gerovés komisijos sprendimu mokinys privalo lankyti konsultacijas, kad likviduoty
mokymaosi spragas;

38.2. mokiniui sudaromos salygos individualiai konsultuotis, norint pagerinti mokymosi
pasiekimus, arba mokiniams, kuriems rekomenduoja dalyko mokytojas dél neigiamy pazymiy;

38.3. mokiniy grupei, norintiems pagerinti mokymosi pasiekimus, suteikiant dalyky mokytojy
(i8skyrus, technologijy, zmogaus saugos, fizinio ugdymo, muzikos ir dailés) konsultacijas kartg per
savait¢ 1§ anksto numatytu laiku. Konsultacijos nejskai¢iuojamos i mokinio mokymosi kriivi.
Mokiniy tévai (globéjai, rupintojai) elektroniniame dienyne ar individualiai informuojami apie
mokiniui siiloma mokymosi pagalbg bei apie mokinio daromg paZangg. Pagalba mokiniui
organizuojama pagal ,,Matuizy pagrindinés mokyklos mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo
tvarkos aprasa®, patvirtinta 2022 m. rugs¢jo 29 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-20.

39. Mokymosi pagalbai skiriamos ilgalaikés ir trumpalaikés (trumpesnés uz pamoka)
konsultacijos. Mokytojas konsultuoja (iSskyrus, technologijy, Zmogaus saugos, fizinio ugdymo,
muzikos ir dailés) karta per savaite i§ anksto numatytu ir paskelbtu laiku. Konsultacijos
nejskai¢iuojamos | mokinio mokymosi kriivi. Mokiniy tévai (glob¢jai, rupintojai) elektroniniame
dienyne ar individualiai informuojami apie mokiniui sitilomg mokymosi pagalba bei apie mokinio
daroma pazanga.

40. Mokymosi pagalbos intensyvumas priklauso nuo poreikio ir mokiniy padarytos pazangos.

41. Mokiniy mokymosi pagalbos teikimo veiksmingumas analizuojamas ir vertinamas
Mokytojy tarybos posédyje pasibaigus pusmeciui.

42. Diferencijuojant ugdyma, siekiama sudaryti salygas kiekvienam mokiniui sekmingiau siekti
individualios pazangos:

42.1. planuodami mokymo turinj mokytojai atsizZvelgia j mokinio turimg patirt}, motyvacija,
gebe¢jimus, interesus, mokymosi stiliy;

42.2. remdamiesi mokymo(si) uzdaviniais mokytojai parenka aiSkias, su konkrecia veikla ir
ankstesnio mokymosi patirtimi susijusias uzduotis, sudarancias galimybes kiekvienam mokiniui
pasiekti kuo geresniy rezultaty;

SESTASIS SKIRSNIS
LAIKINUJU MOKYMOSI GRUPIU SUDARYMAS

43. Mokykla, jgyvendindama pagrindinio ugdymo programa, dalyky mokytojy metodinés
grupés posédyje 2023 m. geguzés 10 d. protokolas Nr. 5, pagal skirtas mokymo 1éSas nustaté
minimalig penkiy mokiniy laikinosios mokymosi grupés dydj. Mokiniy skaicius laikinojoje grupéje
negali biiti didesnis nei teisés aktais nustatytas didziausias mokiniy skaicius klaséje.

43.1. 2023-2024 ir 2024-2025 mokslo metams ugdymo turiniui jgyvendinti sudaromos
laikinosios grupés:

43.1.1. doriniam ugdymui, kai tos pacios klasés mokiniai yra pasirinke ir tikyba, ir etika;



43.1.2. informaciniy technologijy ir technologijy dalykams mokyti 7 ir 8 klasése atsizvelgiant
1 darbo viety kabinetuose skaiciy, vadovaujantis Lietuvos higienos normos HN21:2017 ,,Mokykla,
vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtintos
Sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d. jsakymu Nr. V-284, 23 punktu.

SEPTINTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMO NAMIE IR UGDYMOSI SEIMOJE ORGANIZAVIMAS

44. Mokiniy, dél ligos ar patologinés biiklés negalin¢iy mokytis mokykloje, mokymas namie
organizuojamas, vadovaujantis Mokiniy mokymo stacionarin¢je asmens sveikatos prieziliros
Jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo
ir sporto ministro 2012 m. rugséjo 26 d. jsakymu Nr. V-1405 ,,Dél Mokiniy mokymo stacionaringje
asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®, ir
Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu.

45. Mokiniai mokomi namie savarankis$ku ar/ir nuotoliniu mokymo proceso organizavimo
biidu. Mokiniui, mokomam namie, mokykla, suderinusi su mokinio tévais (globéjais, riipintojais) ir
atsizvelgdama j gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijas, parengia individualy ugdymo
plana, pritaiko ugdomuyjy veikly tvarkarast;.

46. Savarankisku mokymo proceso organizavimo biidu namie mokomam mokiniui: 1-3 klasése
skiriamos 9 pamokos per savaite, 4 klaséje — 11 pamoky per savaitg, 5—6 klasése 12 pamoky per
savaite, 7—8 klasése — 13 pamoky per savaite. Dalj pamoky gydytojy konsultacinés komisijos leidimu
mokinys gali lankyti mokykloje.

47. Suderinus su mokinio tévais (glob¢jais, ripintojais), mokyklos vadovo jsakymu mokinys,
kuris mokosi namie pagal pradinio ugdymo programa, gali nesimokyti meny ir fizinio ugdymo, pagal
pagrindinio ugdymo programg — dailés, muzikos, technologijy ir fizinio ugdymo. Dienyne ir mokinio
individualiame ugdymo plane prie dalyky, kuriy mokinys nesimoko, jraSoma ,,atleista*. Pamokos,
gydytojo leidimu lankomos mokykloje, jraSomos | mokinio individualy ugdymo plana.

11 SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMO YPATUMAI

48. 2023-2024 m. m. 1, 3 klasése (2024-2025 m. m. — 1-4 kl.) jgyvendinamos Atnaujintos
pradinio ugdymo bendrosios programos.

49. Pradinio ugdymo bendryjy programy turinj sudaro $ios sritys: dorinis ugdymas, kalbinis
ugdymas, matematinis ugdymas, socialinis ir gamtamokslinis ugdymas, meninis ugdymas, fizinis
ugdymas.

50. Mokykla, jgyvendindama pradinio ugdymo turinj, susitaré:

50.1 2022 m. pradinio, pagrindinio bendrasias programas jy jgyvendinimg koordinuoja UTA
komanda pagal Varénos r. Matuizy pagrindinés mokyklos atnaujinto ugdymo turinio jgyvendinimo
veiksmy ir priemoniy plang 2023 metams, patvirtintu 2023 m. vasario 10 d. jsakymu Nr. V-69.



50.2. ugdymo procesa organizuoti pamoka, nepertraukiamas ugdymo(si) proceso laikas 1-4
klasése numatomas vadovaujantis Higienos norma: pamokos trukmé 1 klaséje — 35 min., 2—4 klasése
—45 min.;

50.3. ugdymo procesa organizuoti kitomis ugdymo organizavimo formomis (integruotos
veiklos, edukacinés iSvykos, pamokos kitose aplinkose, eksperimentai, bandymai tyréjy dienose,
praktiniai darbai fizikos ir gamtos moksly kabinete ir kt.) derinant Bendrosios programos dorinio
ugdymo, lietuviy k., pasaulio pazinimo, dailés, technologijy ugdymo dalyky ir neformaliojo vaiky
Svietimo programy turinj;

50.4. ugdymo procesg organizuoti ne tik mokykloje, bet ir uz jos riby: tikslingai iSnaudojant
mokyklos geografing padétj, mokymo 1ésas, renkantis kultiros paso kultdirinius renginius ir
edukacijas, muziejuose, kino teatre, kulttros centre.

50.5. Pazintinei, kultirinei, meninei, kurybinei veiklai per mokslo metus skirti 11 dieny
atsizvelgiant j Bendrojoje programoje numatyta turinj, mokiniy mokymosi poreikius. Si veikla
organizuojama ne tik mokykloje, bet ir kitose aplinkose: teatruose, muziejuose, edukacinése
programose. Veiklos aptartos pradiniy klasiy mokytojy metodinés grupés 2023 m. birzelio 1 d.
posédyje protokolas Nr. 4. Veiklos pateiktos lenteléje 14.8.1. punkte;

51. Minimalus pamoky skaicius Pradinio ugdymo bendrajai programai jgyvendinti per dvejus

mokslo metus ir per savaite, kai pamokos trukmé 1 klas¢je — 35 minutés ir 2—4 klasése — 45 minutes:
51.1. per 2023-2024mokslo metus:

IS viso pamoky
Klasé | 1 klasé 2 klasé 3 klasé 4 klas¢ | pradinio ugdymo
programoje
Dalykai
Dorinis ugdymas 35 (1) 35(1) 35(1) 35 (1) 140 (4)
Etika
Tikyba
Lietuviy kalba 280 (8) 245 (7) 245 (7) 245 (7) 1015 (29)
Lietuviy kalba* 35 (1*) 35 (1%)
Lietuviy k. konsultacija 35 (1%) 35 (1%)
Angly kalba 70 (2) 70 (2) 70 (2) 210 (6)
Matematika 140 (4) 175 (5) 175 (5) 175 (5) 665 (19)
Matematika* 35 (1%) 35 (1%)
Matematikos 35 (1%) 35 (1%)
konsultacija
Visuomeninis ugdymas 35 (1) - 35 (1) - 70(2)
Gamtos mokslai 35 (1) - 35 (1) - 70 (2) |280
Pasaulio paZinimas - 70 (2) - 70 (2) 140 (4) | (8)
Meninis ugdymas
Dailé ir technologijos 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8) | 700
Muzika 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8) | (20)
Sokis 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4)
Fizinis ugdymas** 105 (3) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 420 (12)
Gyvenimo jgudZiai*** okx — el — ok
Informatika*** okx ok ok ok sl
Etl’lil’lé kultﬁra *kk E E *kk *kk




IS Viso
pamoky
2023-2024
metus

privalomy
skaiCius  per
mokslo

805 (23)

875 (25)

875 (25) | 875 (25)

3430 (98)

IS wviso  privalomy
pamoky skaiCius per
dvejus mokslo metus

1680 (23;25)

1715 (24;25)

3395 (97)

Pamokos, skiriamos
mokiniy ugdymosi
poreikiams tenkinti per
mokslo metus

35(1%) | 35(1%)

35(1%) | 35(1%)

140 (4%)

0 (X*)

35 (1X*)

35 (1X*)

Neformalusis Svietimas
(valandy skaicius per
mokslo metus)

70 (2) 70 (2)

70 (2) 70 (2)

280 (8)

Pastabos:

*pamokos, skiriamos mokiniy ugdymosi poreikiams tenkinti;
** fizinis ugdymas jgyvendinamas pagal pradinio ugdymo Kiino kultiiros bendraja programa;
***integruojama i kitus mokomuosius dalykus;

X* — nepanaudotos valandos.

51.2. Veiklos per 2024-2025 m. m.:

IS viso pamoky

Klasé | 1 klasé 2 klasé 3 klasé 4 klas¢ | pradinio ugdymo

programoje

Dalykai

Dorinis ugdymas 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4)

Etika

Tikyba

Lietuviy kalba 280 (8) 245 (7) 245 (7) 245 (7) 1015 (29)

Lietuviy kalba* 35 (1*) 35 (1%)

Lietuviy k. konsultacija 35 (1%) 35 (1%)

Angly kalba 0 70 (2) 70 (2) 70 (2) 210 (6)

Matematika 140 (4) 175 (5) 175 (5) 175 (5) 665 (19)

Matematika* 35 (1%) 35 (1%)

Matematikos 35 (1%) 35 (1%)

konsultacija

Visuomeninis ugdymas 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140(4)

Gamtos mokslai 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4)

Meninis ugdymas

Dail¢ ir technologijos 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8)

Muzika 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8)

Sokis 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 140 (4)

Fizinis ugdymas** 105 (3) 105 (3) 420 (12)

105 (3)

105 (3)

Gyvenimo jgudZiai***

*k*k

*k%k

*k%x

Informatika**=*

*k*

*k*k

*k*k

*kk

*kk

Etniné kultaora

*k*k

*k%k

*k%k

*k*k

*k%x




IS Viso
pamoky
2023-2024
metus

privalomy
skaiCius  per
mokslo

805 (23)

875 (25)

875 (25) | 875 (25)

3430 (98)

IS wviso  privalomy
pamoky skaiCius per
dvejus mokslo metus

1680 (23;25)

1715 (24;25)

3395 (97)

Pamokos, skiriamos
mokiniy ugdymosi
poreikiams tenkinti per
mokslo metus

35 (1%)

35 (1%)

35(1%) | 35(1%)

140 (4%)

0 (X*)

35 (1X*)

35 (1X*)

Neformalusis Svietimas
(valandy skaicius per
mokslo metus)

70 (2)

70 (2)

70 (2) 70 (2)

280 (8)

Pastabos:

*pamokos, skiriamos mokiniy ugdymosi poreikiams tenkinti;

** fizinis ugdymas jgyvendinamas pagal pradinio ugdymo Kino kultiiros bendrajg programa;
***integruojama j kitus mokomuosius dalykus;

X* — nepanaudotos valandos.

52. Be privalomojo ugdymo turinio dalyky, mokykla sitilo mokiniams rinktis jvairiy kryp¢iy

neformaliojo Svietimo programas, atitinkancias mokiniy saviraiskos poreikius.

52.1. Sios veiklos jgyvendinamos per neformaliajam vaiky $vietimui skirtas valandas.

Neformaliojo Svietimo valanda — 45 min. trukmés ir grup¢je ne maziau kaip 9 vaikai;
52.2. mokiniai neformaliojo vaiky Svietimo programas renkasi laisvai, jos yra neprivalomos;

52.3. klasés mokytoja padeda kiekvienam mokiniui, ypac turiniam nepalankias socialines,
ekonomines, kultiirines saglygas namuose ar turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy, pasirinkti jo

poreikius atliepiancias jvairiy kryp¢iy neformaliojo vaiky §vietimo programas;
52.4. Neformaliojo vaiky $vietimo 2023-2024 mokslo mety valandos paskirstytos taip:

Eil . Biirelio pavadinimas Klas¢, klasiy Val. sk.
Nr. komplektai
1. | Finansinis rastingumas 1-4 1
2. | Futboliukas 1-4 1
3. | Sviesoforas. Saugus eismas 1-4 1
4. | Idomiyjy darbeliy valanda 1-4 1
5. | Keramika 1-4 1
6. | Dainavimas 14 1
7. Medzio darbai 4 1
7
52.5. neformaliojo vaiky Svietimo programose dalyvaujan¢ius mokinius mokykla Zzymi
Mokiniy registre.

ANTRASIS SKIRSNIS
DALYKU SRICIU UGDYMO TURINIO IGYVENDINIMO YPATUMAI

53. Ugdymo sric¢iy /ugdymo dalyky programy jgyvendinimas:

53.1. dorinis ugdymas:




53.1.1. tévai (globéjai, ripintojai) parenka mokiniui vieng i§ dorinio ugdymo dalyky: etikg arba
tradicinés religinés bendruomenés tikyba;

53.1.2. dorinio ugdymo dalyka mokiniui galima keisti kiekvienais mokslo metais pagal tévy
(globéjy, rupintojy) pateikta praSyma;

53.2. kalbinis ugdymas:

53.2.1. lietuviy kalbos ugdymas vykdomas pagal Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir
sporto ministro patvirtinta Lietuviy kalbos pradinio ugdymo bendraja programa;

53.2.2. pirmosios uzsienio kalbos mokymas:

53.2.2.1. pirmosios uzsienio kalbos mokomag(si) antraisiais pradinio ugdymo programos metais;

53.2.2.2. mokykla sitilo vaiko atstovams rinktis vieng i§ Europos kalby angly kalba, pranciizy;

53.3. socialinis / visuomeninis ir gamtamokslinis ugdymas:

53.3.1. 2 ir 4 klasése socialiniams ir gamtamoksliniams gebéjimams ugdytis skiriama po pusé
pasaulio pazinimo dalykui skirto ugdymo laiko, i§ kurio ne maziau kaip viena ketvirtoji skiriama
praktinei patyriminei veiklai: tyriné¢jimams palankioje aplinkoje, natiiralioje gamtinéje (parke, miske,
prie vandens telkinio ir pan.) aplinkoje, laboratorijose;

53.3.2 1 ir 3 klasése visuomeninis ugdymas ir gamtos mokslai jgyvendinami atsizvelgiant |
bendryjy programy nuostatas, gamtos moksly pamokas prapleciant tyrin¢jimo veikla

53.3.2. socialiniams gebéjimams ugdyti vieng ketvirtaja dalj pasaulio pazinimo dalyko laiko
skiriama ugdymo procesa organizuojant socialinés, kulttrinés aplinkos pazinimui palankioje
aplinkoje (Dzukijos nacionaliniame parke, Amaty centre, Bitininko sodyboje, Kiery tikyje, Matuizy
senitinijos bibliotekoje ir pan.);

53.4. fizinis ugdymas:

53.4.1. specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniai dalyvauja ugdymo veiklose
su pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis jiems skiriami pagal gydytojo rekomendacijas;

53.4.1.2. tévy (globéjy) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatos grupes ne mokykloje;

53.5. meninis ugdymas (dailé ir technologijos, muzika, Sokis, teatras):

53.5.1. Muzikos programai jgyvendinti skiriama 70 pamoky per metus (2 valandas per savaitg);

53.5.2. Dailés ir technologijy programai jgyvendinti skiriama 70 pamoky per metus (2 valandas
per savaite), 1§ jy — technologiniam ugdymui skiriama viena trecioji dailés ir technologijy dalykui
skiriamo laiko;

53.5.3. mokykla pasirinko tre¢ig meninio ugdymo sritj — $okj. Sokio programai jgyvendinti
skiriamos 35 pamokos per metus (1 valanda per savaite);

53.6. informacinés technologijos / informatika:

53.6.1. skaitmeninei mokiniy kompetencijai ugdyti per visus dalykus ugdymo procese
naudojamos Siuolaikinés skaitmeninés technologijos;

53.6.2. integruotai ar atskira informatikos/ informaciniy technologijy pamoka (ja skiriant i$
pamoky skirty mokiniy poreikiams tenkinti) ugdomas mokiniy informatinis mastymas, mokoma
kurybisko ir atsakingo Siuolaikiniy technologijy naudojimo, saugaus ir atsakingo elgesio
skaitmeninéje aplinkoje, skaitmeninio turinio kiirimo.

53.6.3. Etninés kultiiros bendroji programa ir Gyvenimo jgidziy bendroji programa
igyvendinamos integruojant temas j mokomuosius dalykus.

IV SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS JGYVENDINIMO YPATUMAI



54. Mokykla jgyvendina Pagrindinio ugdymo bendrgsias programas, kurias sudaro ugdymo
sritys ir dalykai: dorinis ugdymas (tikyba, etika), lietuviy kalba ir literatiira, pirmoji uzsienio kalba
(angly kalba, pranctizy kalba), antroji uzsienio kalba (rusy kalba), matematika, gamtamokslinis
ugdymas: gamta ir zmogus, biologija, chemija, fizika; socialinis ugdymas: istorija, geografija,
pilietiSkumo ugdymas, meninis ugdymas: dailé, muzika; informacinés technologijos, technologijos,
fizinis ugdymas, bendryjy kompetencijy ir gyvenimo jgudziy ugdymas.

55. Mokykla nustato 1 mén. (jo metu pazymiais nevertinama) adaptacinj laikotarpj
pradedantiems mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmgjg dalj ir naujai atvykusiems
mokiniams, tai reglamentuoja ,,Matuizy pagrindinés mokyklos mokiniy pasiekimy ir pazangos
vertinimo tvarkos apraSas®, patvirtintas 2022 m. rugséjo 29 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-20.

ANTRASIS SKIRSNIS
DALYKU SRICIU UGDYMO TURINIO JGYVENDINIMO YPATUMAI

56. Dorinis ugdymas. Dorinio ugdymo dalyka (etikg ar tikyba) mokiniui iki 14 mety parenka
tevai (glob¢jai, ripintojai), o nuo 14 mety mokinys savarankiskai renkasi pats.

57. Uzsienio kalba:

57.1. uzsienio kalbos pradétos mokytis nuo 2 klasés toliau mokomasi kaip pirmosios uzsienio
kalbos iki pagrindinio ugdymo programos pabaigos;

Antrosios uzsienio kalbos mokymas privalomas nuo 6 klasés;

57.2. antrosios uzsienio kalbos tévy (globéjy, rupintojy) rastiSku pageidavimu mokoma nuo 5
klasés. Papildomos pamokos antrajai uzsienio kalbai mokyti skiriamos i§ mokinio mokymosi
poreikiams ir mokymosi pagalbai numatyty pamoky;

57.3. baigiant pagrindinio ugdymo programg, organizuojamas uzsienio kalby pasiekimy
patikrinimas centralizuotai parengtais kalbos mokéjimo lygio nustatymo testais (pateikiamais per
duomeny perdavimo sistemg KELTAS);

57.4. Keisti uzsienio kalba, nebaigus pagrindinio ugdymo programos, galima tik tokiu atveju,
jeigu mokinio norimos mokytis uZsienio kalbos pasiekimy lygis ne Zemesnis, nei numatyta tos kalbos
Pagrindinio ugdymo bendrojoje programoje.

58. Gamtos mokslai:

58.1. eksperimentiniams ir praktiniams gebéjimams ugdyti sudaromos salygos mokiniams
atlikti ekperimenting veikla mokykloje ir Alytaus atvirosios prieigos Steam centre. Mokytojas,
fiksuodamas tai ilgalaikiuose planuose, numato eksperimenty ir kity praktiniy darby atlikimg ir Kitose
aplinkose: Dzikijos nacionalinio parko Cepkeliy rezervate, UAB ,,Varénos vandenys®, UAB
»Neptino vandenys®, Vilniaus universiteto Gyvybés moksly centre, tikininko Kiero tkyje, prie
Duobupio upelio, prie buvusio mergelio karjero, prie Matuizy smélio karjero, UAB ,,Pabaronés
pievagrybiai®, PC ,,Aibé¢*, MB ,,Lietuvos DidZiosios Kunigaikstystés plytiné*, Kauno technologijos
universitete.

58.2. gamtos moksly dalyky — biologijos, chemijos, fizikos — mokoma atskirai.

59.Technologijos:

59.1. 2023-2024 m. m. 7, 8 kl. mokiniai mokant technologijy dalijami j dvi grupes,
atsizvelgiant j darbo viety kabinetuose skaiciy, vadovaujantis Lietuvos higienos normos HN21:2017
»Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®,
patvirtintos Sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d. jsakymu Nr. V-284, 23 punktu.

60. meninis ugdymas:

60.1 meninio ugdymo dalyky grupei priskiriami: muzikos, dailés teatro ir Sokio dalykai;



60.2 mokiniams, besimokantiems pagal pagrindinio ugdymo programa, privaloma mokytis
dailés ir muzikos dalyky.

61. Informacinés technologijos:

61.1. 2023-2024 m. m. 7 Kkl. ir 8 kl. mokiniai mokant informaciniy technologijy dalijami j dvi
grupes, atsizvelgiant j darbo viety kabinetuose skai¢iy, vadovaujantis Lietuvos higienos normos
HN21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai®, patvirtintos Sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d. jsakymu Nr. V-284, 23
punktu;

61.2 informaciniy technologijy pamoka 8 klasés mokiniams skiriama i§ pamoky, skirty mokinio
ugdymo poreikiams tenkinti.

62. Fizinis ugdymas:

62.1. mokiniams 5, 6, 7 ir 8 klasése privalomos 3 fizinio ugdymo pamokos per savaite;

62.2. mokykloje sudaromos salygos kiekvienam mokiniui rinktis jo pomégius atitinkancig
neformaliojo $vietimo programa, skirtg fizinio aktyvumo veikloms. Vykdoma mokiniy, lankanciy
Sias programas, apskaita;

62.3. specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniai:

62.3.1. dalyvauja pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis jiems skiriami pagal
gydytojo rekomendacijas ir atsizvelgiant | savijauta;

62.3.2. tevy (globejy, rupintojy) pageidavimu gali lankyti sveikatos grupes ne mokykloje;

62.3.3. parengiamosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams kriivis ir pratimai
skiriami, atsizvelgiant i jy ligy pobiidj ir sveikatos biikle. Neskiriama ir neatliekama pratimy, galin¢iy
skatinti ligy paiméjima. Dél ligos pobtidzio negalintiesiems atlikti jprasty uzduo¢iy mokytojas skiria
alternatyvias atsiskaitymo uzduotis, kurios atitinka mokiniy fizines galimybes ir gydytojo
rekomendacijas;

62.4. Mokinys, atleistas nuo fizinio ugdymo pamoky, stebi pamoka ar uzsiima kita veikla:
zaidzia stalo zaidimus, Saskémis, Sachmatais, skaito arba ruosia pamokas skaitykloje, konsultuojasi.

63. Pamoky skaicius pagrindinio ugdymo programai grupinio mokymosi forma kasdieniu ar
nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu jgyvendinti per dvejus mokslo metus (savaite), kai
pamokos trukmeé — 45 minutes:

63.1. 2023-2024 mokslo metais 5, 7 klasése jgyvendinamos Atnaujintos pradinio ir pagrindinio
ugdymo programos. Per 2023-2024 mokslo metus:

Dalykai Savaitiniy pamoku skaicius dalykui
5 6 7 8 Pagrindinio
klasé klasé klasé klasé ugdymo
programoje
(18 viso)
Dorinis 37 (1) 37 (1) 37(1) | 37(0) 148 (4)
ugdymas
Etika
Tikyba
Lietuviy kalba ir
literatiira 185(5) | 185(5) | 185(5) | 185 (5) 740 (20)
Uzsienio kalba
(angly k.) 111 (3) | 111(3) | 111 (3) | 111 (3) 444 (12)
Uzsienio kalba
(rusy k.) 74 (2) 74(2) | 74(2) 222 (6)
Uzsienio kalba | 74 (2*) 74 (2%)




(rusy k.)*
Matematika | 145 (4) | 148(4) | 148(4) | 148(4) | 592 (16)
Informacinés
technologijos 37(1) | 37() | 37(D) 111 (3)
Informacinés * *
technologijos 37(1%) 3717
Gamta ir
Zmogus 742) | 74(2) 148 (4)
Biologija

74(2) | 37(1) 111 (3)
Chemija 42 | 742
Fizika 37(1) | 742 | 111(3)
Istorija 742) | 74Q2) | 74Q) | 74Q2) | 296 (8)
Socialiné- 20 10 20 | 10 60
pilietiné veikla
Geografija 4@ | 4@ | 4@ | 222
Daile 37() | 37() | 37 | 37 | 1484
Muzika 37 | 37 | 37 | 3@ | 148
Technologijos 74 (2) 74 (2) 74(2) | 37(1) 259 (7)
Technologijos 37 37 (1**)

(1*)

Fizinis ugdymas | 111 @) | 111(3) | 111(3) | 111(3) | 444 (12)
Zmogaus sauga 37 (1) 37 (1)
Gyvenimo 37 (1) 37 (1) 37(2)
1gtdZziai
Minimalus
privalomas
pamoky skaicius 1110 1147
mokiniui  per (92662) 1(%;% 30) | (31)
2021-2022 74 (%)
mokslo  metus
(per savaite)
Pamokos, 74 74
skirtos mokinio |  (2*) (1%) *
ugdymo Rusy k. Rusy k. @
poreikiams
tenkinti,
mokymosi 296

pagalbai teikti:




ilgalaikés
konsultacijos:
lietuviy k.,
biologijos-
chemijos,
fizikos,
matematikos,
istorijos,
geografijos.

Neformalaus
vaiky Svietimo
valandy skaicius 259 259
mokiniui per
mokslo metus

Pastabos:

* pamokos, skirtos mokinio ugdymo poreikiams tenkinti, pasirenkamas dalykas - rusy kalba ir
konsultacijoms (lietuviy k., angly k., rusy k., matematikos, fizikos, geografijos);

** pamokos, skirtos klasés dalijimui i grupes;

*** fizinis ugdymas jgyvendinimas pagal pagrindinio ugdymo kiino kultiiros bendraja programa;

/ - skiria pusmecius.

63.2. 2024-2025 mokslo metais visose pagrindinio ugdymo programos klasése jgyvendinamos
Atnaujintos ugdymo programos. Per 2024—2025 mokslo metus:

Dalykai ‘ Savaitiniy pamoku skaicius dalykui
5 6 7 8 9 Pagrindinio
klasé klasé klasé klasé klasé ugdymo
programoje
(18 viso)

Dorinis 37(1) | 37 |37 | 37D 37 (1) 185(5)
ugdymas
Etika
Tikyba
Lietuviy kalba ir 148(4)
literatiira 185(5) | 185(5) | 185(5) | 185 (5) 888 (14)
Uzsienio kalba 111(5)
(anglu k) 111(3) | 111 (3) | 111 (3) | 111 (3) 555 (17)
Uzsienio kalba 74 (2)
(rusy k.) 74 (2) 74(2) | 74(2) 296 (8)
Uzsienio kalba " %
(rusy k.)* 74 (2%) 74 (2%)
Matematika 148 (4) | 148(4) | 148(a) | 148(a) | 1) 740 (20)
Informatika 37(1) | 37 () | 37(1) 37 (1) 148 (4)
Gamtos mokslai 74 2) 74 2) 148 (4)




Biologija

74(2) | 37(1)

74 (2)

185 (5)

Chemija

74 (2)

74 (2)

148 (4)

Fizika

37(1) | 74

74 (2)

185 (5)

FEtniné kultara
*kkk

Istorija

74 (2) 74 (2) 74(2) | 74(2)

74 (2)

370 (10)

Socialiné-
pilietiné veikla

20 20 20 20

20

100

Geografija

742) | 742) | 74

74 (2)

296 (8)

Dailé

371 | 37 | 37Q | 37(D)

37 (1)

185 (5)

Muzika

37(1) | 37@) | 37Q) | 37

37 (1)

185 (5)

Technologijos

74 (2) 74 (2) 74(2) | 37(1)

37 (1)

296 (8)

Technologijos

37
(1*%)

37 (1*%)

37 (2*%)

Fizinis ugdymas

111 (3) | 111(3) | 111(3) | 111 (3)

74 (2)

407 (14)

Gyvenimo
igiidziai

0,5/18,

37 (1) .

0,5/18,5 | 37 (1)

0,5/18,5

1295 (3,5)

Minimalus
privalomas
pamoky skaicius
mokiniui per
2024-2025
mokslo  metus
(per savaite)

962 | 10915 | 1147
(26) | (295 | (31

1128,5
(30,5)

1128,5

6678,5

Pamokos,
skirtos mokinio
ugdymo
poreikiams
tenkinti,
mokymosi
pagalbai teikti:
ilgalaikeés
konsultacijos:
lietuviy k.,
biologijos-
chemijos,
fizikos,
matematikos,
istorijos,
geografijos.

74
(2*)
Rusy k.

444

259




Neformalaus
vaiky Svietimo
valandy skaicius 259 74 333
mokiniui per
mokslo metus

Pastabos:

* pamokos, skirtos mokinio ugdymo poreikiams tenkinti, pasirenkamas dalykas - rusy kalba ir
konsultacijoms (lietuviy k., angly k., rusy k., matematikos, fizikos, geografijos);

** pamokos, skirtos klasés dalijimui i grupes;

*#* fizinis ugdymas jgyvendinimas pagal pagrindinio ugdymo kiino kultiiros bendrgja programa;

/ - skiria pusmecius.

*HEX Integruojama j mokymosi turin;.

64. Be privalomy mokytis dalyky, mokykla sitilo mokiniams pasirinkti:

64.1. jvairiy kryp¢iy neformaliojo vaiky Svietimo programas, atitinkancias mokiniy saviraiSkos
poreikius, padedancias atsiskleisti pomégiams ir talentams, ugdytis savarankiSkumg, bendrauti ir
bendradarbiauti. Programos derinamos su formaliojo $vietimo atitinkamomis dalyky programomis,
siekiant padéti vaikui tobuléti asmeninés pazangos ir geresniy ugdymosi rezultaty pasirinktose
srityse. Sios veiklos jgyvendinamos per neformaliajam vaiky $vietimui skirtas valandas (neformaliojo
ugdymo valandos trukmé — 45 min.);

64.2. Mokyklos 2023-2024 m. m. neformaliojo vaiky Svietimo valandos paskirstytos taip:

Eil . Birelio pavadinimas Klasé, klasiy Val. sk.
Nr. komplektai
1. | Sauliai $audymas 5-8 1
2. | Tinklinis 5-8 2
3. | Futbolas. Drasiis stipris 5-8 2
vikris. Kvadratas
4. | Po zemynus ir Salis 5-8 1
5. | Sporto 5-8 1
6. | Keramika 58 1
7. | Medzio darbai 5-8 1
9

64.4. klasés vadovas ir/ar socialinis pedagogas padeda kiekvienam mokiniui, ypa¢ turin¢iam
nepalankias socialines, ekonomines, kultiirines saglygas namuose ar turin¢iam specialiyjy ugdymosi
poreikiy, pasirinkti jo poreikius atliepiancias jvairiy kryp¢iy neformaliojo vaiky Svietimo
programas;

64.5. mokiniai neformaliojo vaiky Svietimo programas renkasi laisvai, jos yra neprivalomos;

64.6. mokiniai, dalyvaujantys pasirinktose neformaliojo vaiky S$vietimo programose,
registruojami Mokiniy registre.

V SKYRIUS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
BENDROSIOS NUOSTATOS

65. Mokykloje sudaromos saglygos mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy, gauti
poreikius atitinkantj] ugdyma ir reikiamg Svietimo pagalbg. Mokinio, turin€io specialiyjy ugdymosi



poreikiy, ugdymas organizuojamas remiantis Mokiniy, turinciy specialiyjy ugdymosi poreikiy,
ugdymo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro
2011 m. rugséjo 30 d. jsakymu Nr. V-1795 , D¢l Mokiniy, turinciy specialiyjy ugdymosi poreikiy,
ugdymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®, ir $io skyriaus nuostatomis, kitomis Bendryjy
ugdymo plany nuostatomis, reglamentuojanCiomis Svietimo programy jgyvendinimg, ir
atsizvelgiama j:

65.1. mokinio mokymosi, individualizuoto ugdymo ir Svietimo pagalbos poreikius;

65.2. formaliojo $vietimo programa;

65.3. mokymosi formg ir mokymo proceso organizavimo biida;

65.4. Svietimo pagalbos specialisty, Pedagoginés psichologinés tarnybos, mokyklos Vaiko
gerovés komisijos, rekomendacijas.

66. Specialiyjy ugdymo(si) poreikiy mokiniy ugdymas mokykloje organizuojamas pagal
pritaikytas bendrasias programas bendrojo ugdymo klasése.

66.1. Mokiniui, turiniam specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, Bendrojo ugdymo dalyky
programas pritaiko dalyko mokytojas, atsizvelgdamas | mokinio gebéjimus ir galias bei Varénos
Svietimo centro Pedagoginiy psichologiniy paslaugy skyriaus ir mokyklos Vaiko gerovés komisijos
rekomendacijas.

66.2. Pritaikytas ir individualizuotas ugdymo(si) programas dalyko mokytojai rengia
pusmeciams. Pusmecio pradzioje jas pristato Vaiko gerovés komisijai, aptaria mokymo(si) biidus ir
metodus iSkeltiems tikslams pasiekti. Su parengtomis programomis supazindinami mokinio tévai
(globgjai, riipintojai).

67. Pedagoging pagalba mokiniui pirmiausia teikia su juo dirbantys mokytojai, klasés
auklétojas, socialinis pedagogas. Jeigu pedagoginés pagalbos nepakanka ir vaiko pazanga neger¢ja,
kreipiamasi ;1 Varénos Svietimo centro Pedagoginiy psichologiniy paslaugy skyriy dél specialiyjy
poreikiy nustatymo, galiy ir sunkumy iSaiskinimo, bei reikalingy vaikui pagalby skyrimo. Su
socialings rizikos Seimomis, kuriose auga specialiyjy poreikiy vaikai, dirba socialinis pedagogas. Jis
teikia pagalbg Seimai, stebi, ar Seima skiria pakankamg démesj savo vaikams, bendradarbiauja su
tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoriumi, senitinijomis ir vaiko teisiy apsaugos tarnyba.

68. Kalbos ir kalbéjimo sutrikimy turintiems mokiniams ugdymo planas sudaromas
vadovaujantis BUP reikalavimais. Pratybos yra skiriamos tar¢iai ir kalbai lavinti: individualioms ir
grupinéms pratyboms 1-4 klasése skiriama po 2 pamokas kiekvienam mokiniui per savaitg.

ANTRASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO RENGIMAS

69. Individualaus plano rengima, jgyvendinima koordinuoja mokyklos vadovai kartu su
mokytojais ir Svietimo pagalbg teikianCiais specialistais, vaiku, jo tévais (globéjais, riipintojais)
numato ugdymo pagalbos tikslus. Mokykla pagal mokinio poreikius nusistato, kaip vyks ugdymas;
suplanuoja jo jgyvendinimg, Sitlo stebésenos ir aptarimo formas bei etapus. Vadovaujamasi
., Matuizy pagrindinés mokyklos individualaus ugdymo plano rengimo tvarkos aprasu®, patvirtintu
2022 m. geguzés 27 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-189.

70. Individualts ugdymo planai rengiami:

70.1. mokiniams besimokantiems savarankiskai ar namuose sudaromas individualus ugdymo
planas. Jame numatomi mokymosi tikslai, mokinio mokymosi indélis, planuojami mokytis dalykai,
jiems skiriamas pamoky skaicius, pasiekimy patikrinimo biidai ir pan. Mokinys mokosi pagal
mokyklos vadovo patvirtintg ir su vienu i§ mokinio tévy (globéju, riipintoju) suderinta pamoky
tvarkarastj;



70.2. mokiniui, neatestuotam pusmetyje uz kurj nors mokomagjj dalyka, sudaromas
individualaus ugdymo planas. Jame numatomos atsiskaityti privalomos temos, uzduotys, terminas ir
jvertinimas;

70.3. mokiniui, patirian¢iam mokymosi sunkumy (gavus nepatenkinamg jvertinimg uz
atsiskaitomgjj darbg, dvi savaites ir daugiau praleidus pamokas dél ligos ar kitos priezasties),
sudaromas pagalbos mokiniui teikimo planas. Sj plang sudaro dalyko mokytojas, suderina su
mokiniu, supazindina tévus, globé&jus;

70.4. specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniams pagal specialiesiems ugdymosi poreikiams
pritaikytg pradinio ir pagrindinio ugdymo programa,;

70.5. specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniams pagal specialiesiems ugdymosi poreikiams
pritaikyta prieSmokyklinio ugdymo programa.

71. Rengdamas specialiyjy poreikiy mokiniy individualaus ugdymo plang, mokykla atsizvelgia j:

71.1. mokiniy specialiuosius ugdymosi poreikius ir sutrikimus;

71.2. ugdymo forma (ugdosi bendrojo lavinimo mokykloje integruotai (visiskai, dalinai) ar
namuose);

71.3. gydytojy rekomendacijas;

71.4 ugdymo programg (pritaikytg bendrajg ar individualigja);

71.5. turimas mokymo lésas;

71.6. ugdymo(-si) aplinka;

71.7. mokykla, sudarydama specialiyjy poreikiy mokinio individualy ugdymo plana,
vadovaujasi bendrajame plane pradinio ar pagrindinio ugdymo dalyky programoms jgyvendinti
skiriamy savaitiniy pamoky skai¢iumi.

72. Mokiniui, besimokan¢iam pagal pradinio ar pagrindinio ugdymo programa, sudaromas
individualus ugdymo planas, atkreipiant démesj | besimokanciuosius, kurie patiria mokymosi
sunkumy, itin sékmingai mokosi, siekia pagerinti vieno ar keliy dalyky pasiekimus ir pan.:

72.1. individualaus ugdymo plano turinj lemia numatomi artimiausi ir tolesni mokinio
ugdymo(si) tikslai ir biidai jy siekti. (Pvz., jame numatoma tiksli mokinio veikla sicjama su mokymosi
poreikiais, norimo dalyko pasiekimy gerinimu, mokinio prisiimti jsipareigojimai orientuojami j
mokymosi pasiekimy gerinimg);

72.2. individualus ugdymo planas sudaromas raSytine forma (pagal priimta forma);

72.3. Mokiniui, besimokan¢iam pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo programa, individualds
ugdymo planai sudaromi vadovaujantis mokyklos Vaiko gerovés komisijos, Svietimo pagalbos
tarnybos rekomendacijomis.

73. Sudarydami ir jgyvendindami mokinio individualy ugdymo plang bendradarbiauja
mokyklos vadovai, mokiniai, mokytojai ir mokiniy tévai (globéjai, ripintojai), pagalbos mokiniui
specialistai.

74. Mokinio individualaus ugdymo plano formg mokiniui siiilo mokykla:

74.1. mokiniams besimokantiems savarankiskai arba namuose;

74.2. specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniams pagal specialiesiems ugdymosi poreikiams
pritaikytas programas;

74.3. mokiniams turintiems mokymosi sunkumuy;

74.4. gabiems mokiniams besimokantiems aukStesniuoju pasiekimy lygiu ir besiruoSiantiems
dalyvauti dalyky olimpiadose, konkursuose.

TRECIASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU,
MOKYMOSI PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS



75. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pazanga ir pasiekimai
ugdymo procese vertinami pagal deSimtbalg vertinimo skalg, vadovaujantis mokyklos ugdymo plano
23 punkto nuostatomis.

76. Mokinio, kuris mokosi pagal pritaikyta programg, ugdymo rezultatai vertinami pagal
bendrojoje programoje numatytus pasiekimus, aptartus su mokiniu, jo tévais (globéjais, ripintojais),
Svietimo pagalbg teikianciais specialistais, kokiais aspektais bus pritaikomas ugdymo turinys (ko
sieks mokinys, kaip bus mokoma(si), kokie bus mokymosi pasiekimy vertinimo budai).
Vadovaujamasi ,,Matuizy pagrindinés mokyklos mokiniy mokymosi pasickimy ir pazangos
vertinimo tvarkos apraSu®, patvirtintu 2022 m. rugséjo 29 d. direktoriaus jsakymu Nr. V-20.

77. Mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymosi pasiekimai aptariami kartg per
pusmetj Vaiko geroveés komisijoje. Esant poreikiui ir dazniau.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
SVIETIMO PAGALBOS MOKINIUIL, TURINCIAM SPECIALIUJU UGDYMOSI
POREIKIU, TEIKIMAS

78. Mokykla specialigja pedagoging ir specialigja pagalbg mokiniui teikia vadovaudamasi
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sSporto ministro patvirtintais Svietimo pagalbos
organizavimg ir teikimg reglamentuojanciais teisés aktais, Varénos Svietimo centro Pedagoginiy
psichologiniy paslaugy skyriaus rekomendacijomis bei mokyklos Vaiko gerovés komisijos
rekomendacijomis.

79. Svietimo pagalba (specialioji pedagoginé, socialiné pedagoginé ir specialioji) teikiama
vadovaujantis:

79.1. Specialiosios pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017 m. rugpjticio 30 d. jsakymu Nr. V-657 ,,.Dél Svietimo
ir mokslo ministro 2011m. liepos 8 d. Jsakymo Nr. V-1228 ,,Dél Specialiosios pedagoginés pagalbos
teikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo* ir 2020 m. rugpjicio 3 d. isakymu Nr. V-1132;

79.2. Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo vaikui ir mokiniui tvarkos aprasu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. rugpjiicio 3 d. jsakymu Nr. V-
1134 ,,Dél Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. lapkri¢io 2 d. Nr. V-950 ,,Dél Socialinés pedagoginés
pagalbos teikimo vaikui ir mokiniui tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimo;

79.2.1. socialinio pedagogo pagalba teikiama vaikams, seimai, mokytojams ir kitiems pagalbos
vaikui specialistams. Socialinis pedagogas bendradarbiauja su pagalbg Seimai teikianciomis ir
uztikrinan¢iomis vaiko teisiy apsaugg institucijomis. Pagalbos forma — individuali, pagal poreik;j -
grupine. Socialinis pedagogas pildo socialinio pedagogo individualiy konsultacijy registracijos
zurnalg. Koordinuoja ir vykdo prevencines programas;

79.3. Specialiosios pagalbos teikimo mokyklose (iSskyrus auksStasias mokyklas) tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. rugpjiicio 3 d. jsakymu
Nr. V-1130 ,,Dél Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. liepos 8 d. ijsakymo Nr. V-1229 D¢l
Specialiosios pagalbos teikimo mokyklose (iSskyrus aukstasias mokyklas) tvarkos apraSo
patvirtinimo* pakeitimo;

79.4. Matuizy pagrindinés mokyklos Vaiko gerovés komisijos darbo reglamentas patvirtintas
mokyklos direktoriaus jsakymu 2018 m. spalio 23 d. jsakymu Nr. V-58.

80. Mokiniy, kurie gauna specialyji ugdyma ir Svietimo pagalba, saraSai kiekvieny mokslo
mety rugséjo ir sausio meénesiy pradzioje suderinami Vaiko gerovés komisijoje ir Varénos Svietimo
centro Pedagoginiy psichologiniy paslaugy skyriuje, tvirtinami mokyklos direktoriaus jsakymu.

81. Svietimo pagalbos intensyvumas nustatomas atsizvelgiant j Varénos $vietimo centro
Pedagoginiy psichologiniy paslaugy skyriaus iSvadas ir Vaiko gerovés komisijos rekomendacijas.



82. Mokytojai teikia pagalbg pamoky metu diferencijuodami ir individualizuodami uzduotis,
parenka tinkamus ugdymo(si) metodus ir mokymo(si) medziagg. Teikia grupines ir individualias
konsultacijas. Pagalbos mokiniui teikimo grafikas skelbiamas el. dienyne, mokyklos tvarkarasciy
skelbimo lentoje ir internetingje svetainéje.

83. Du kartus per mokslo metus Vaiko gerovés komisijoje aptariami specialiyjy ugdymo(si)
poreikiy turin¢iy mokiniy ugdymo(si) pasiekimai ir rezultatai ir su jais supazindinami mokinio tévai
(globéjai, riipintojai). Numatomos priemonés mokiniy ugdymo(si) tobulinimui.

SUDERINTA
Varénos rajono meras

Algis Kaséta

(Data)

Priedas Nr. 1

PRADINIO UGDYMO ZMOGAUS SAUGOS BENDROSIOS PROGRAMOS
INTEGRAVIMAS ] ATSKIRUS DALYKUS PAGAL TEMINES SRITIS

Eil. Teminé sritis Koncentras Integruotos Sveikatos ir
Nr. lytiSkumo bei rengimo Seimai
programos pamokos
1. | Psichologinis pasirengimas grésmeéms ir 1-2 kl. Pasaulio paZinimas, fizinis
pavojams ugdymas, technologijos
2. | Saugi elgsena buityje ir gamtoje 1-2 kl. Pasaulio pazinimas, lietuviy
kalba, technologijos, fizinis
ugdymas
3. | Saugi elgsena eismo aplinkoje 1-2 kl. Pasaulio pazinimas, matematika,
daile
4. | Saugi elgsena ekstremalioje situacijoje 1-2 kl. Pasaulio pazinimas, fizinis
ugdymas, technologijos




5. | Pirmoji pagalba 1-2 kl. Pasaulio pazinimas, fizinis
ugdymas
6. | Psichologinis pasirengimas grésméms ir 34 Kl. Etika, pasaulio pazinimas
pavojams
7. | Saugi elgsena buityje ir gamtoje 34 Kl. Pasaulio pazinimas, dailé
8. | Saugi elgsena eismo aplinkoje 34 kl. Pasaulio pazinimas, matematika
9. | Saugi elgsena ekstremalioje situacijoje 34 Kl. Pasaulio paZzinimas,
technologijos
10. | Pirmoji pagalba 3-4 K. Pasaulio pazinimas, fizinis
ugdymas
Priedas Nr. 2
SVEIKATOS IR LYTISKUMO UGDYMO BEI RENGIMO SEIMAI PROGRAMOS
INTEGRAVIMAS I ATSKIRUS DALYKUS PAGAL TEMINES SRITIS
Eil. Teminé sritis Koncentras Integruotos Sveikatos ir lytiSkumo
Nr. bei rengimo Seimai programos
pamokos
1. | Sveikatos, sveikos gyvensenos, $§eimos sampratos
Sveikatos, sveikos gyvensenos ir $eimos 1-2, Etika, tikyba, lietuviy kalba,
sampratos 34 pasaulio pazinimas, fizinis ugdymas
Pripazinti sveikata kaip vertybe. 5-6, 7-8 Gamta ir zmogus, etika, biologija
Biti aktyviam, sgziningam ir atsakingam 7-8 Fizinis ugdymas
tausojant ir stiprinant savo ir kity sveikatg
Tausoti ir stiprinti savo ir kity sveikata. 5-6 Gamta ir zmogus, kiino kultiira,
klasés valandélés
Tausoti ir stiprinti darng Seimoje 7-8 Etika, klasés valandélés, tikyba
Pripazinti santuokos, §eimos vertinguma. 5-6 Etika, tikyba
2. | Fiziné sveikata
2.1. | Fizinis aktyvumas
Fiziné sveikata. Fizinis aktyvumas 1-2, Pasaulio paZinimas, matematika,
34 muzika, fizinis ugdymas




Siekti biti stipriam, koordinuotam, 5-6, 7-8 Fizinis ugdymas
lanksc¢iam, gerai valdyti savo kiina.
Ripintis savo laikysena, gradintis. 5-6, 7-8 Fizinis ugdymas, muzika
Taisyklingai kvépuoti, grudintis 7-8 Fizinis ugdymas, muzika
Be reikalo nerizikuoti. 5-6, 7-8 Klasés valandélés, kiino kultira,
technologijos
2.2. | Sveika mityba
Sveika mityba 1-2, Pasaulio pazinimas
3-4
Laikytis pagrindiniy sveikos mitybos 5-6 Gamta ir zmogus, technologijos
principy ir taisykliy.
Sveikai maitintis 7-8 Technologijos, fizinis ugdymas
Rinktis sveikus maisto produktus, 5-6, 7-8 Technologijos, biologija
atsizvelgiant i jy naudingumg savo
sveikatai.
Biiti atspariam aplinkos spaudimui, 7-8 Klasés valandéles
reklamos manipuliacijoms.
2.3. | Veikla ir poilsis
Veikla ir poilsis 1-2,3-4 Pasaulio pazinimas, muzika, dailé
Laikytis miego, mokymosi ir laisvalaikio 5-6, Klasés valandélés
ritmo, turiningai ir prasmingai leisti 7-8
laisvalaikj.
2.4. | Asmens aplinkos $vara
Asmens ir aplinkos $vara 1-2, Pasaulio pazinimas, lietuviy kalba,
34 fizinis ugdymas
Laikytis asmens higienos reikalavimy, 56 Gamta ir zmogus, fizinis ugdymas
rupintis aplinkos $vara.
Vertinti kiino §varg kaip pagarbg sau ir 7-8 Fizinis ugdymas
aplinkiniams.
ISmanyti higienos priemoniy ir paslaugy 7-8 Fizinis ugdymas, biologija
jvairove.
Stengtis sumazinti zalingg aplinkos 7-8 Biologija, etika, tikyba
poveikj sveikatai.
Vengti zalingos sveikatai aplinkos 5-6 Klasés valandélés
2.5. | Lytinis brendimas
Lytinis brendimas 1-2,34 Etika, pasaulio pazinimas, fizinis
ugdymas
Pagarbiai priimti savo ir kitos lyties 5-6 Biologija, etika, tikyba
asmens kiino pokycius
Priimti kiino poky¢ius kaip natiralius. 7-8 Tikyba, etika
Kritiskai vertinti ankstyvus lytinius 7-8 Biologija
santykius.
Vertinti lytinj potraukj kaip natiralig 7-8 Biologija, tikyba
lytiSkumo raiska, kurig galima valdyti.
Saugoti savo vaisingumo funkcija 5-6 Biologija, tikyba, etika
ISreiksti jausmus tinkamais buidais. 5-6 Tikyba, etika
3. Psichikos sveikatai
3.1. | Saviverte
Psichikos sveikata. Saviverté 1-2, Etika, tikyba, lietuviy kalba,
34 pasaulio pazinimas
Pazinti savo stiprybes ir pasitikéti savimi. 5-6, 7-8, Fizinis ugdymas, etika, tikyba,
lietuviy k.
3.2. | Emocijos ir jausmai




Emocijos ir jausmai 1-2, Etika, tikyba, lietuviy kalba,
34 pasaulio pazinimas
Pasitikéti savo jausmais, pazinti savo 5-6 Tikyba, lictuviy k., etika
emocinio reagavimo désningumus.
Stengtis rasti tinkama savo emocijy ir 5-6 Lietuviy k., klasés valandélés
jausmy raiska.
Nepasiduoti neigiamoms emocijoms ir 7-8 Tikyba, etika
jausmams, stengtis juos tinkamai reiksti.
3.3. | Savitvarda
Savitvarda 1-2, Pasaulio paZinimas, lietuviy kalba,
3-4 matematika, muzika, dailé, fizinis
ugdymas
Stengiasi susikaupti, kritiSkai mastyti, 5-6 Etika, tikyba, lietuviy k. ,istorija
veikti apgalvotai.
Siekti, o jei prireikia, susitelkti ir 7-8 Etika, tikyba, lietuviy k.
atsipalaiduoti, elgtis apgalvotai.
Ugdyti valia, veikti kryptingai. 5-6, 7-8 Klasés valandélés
3.4. | Pozityvus, konstruktyvus mastymas ir
savirai§ka
Pozityvus ir konstruktyvus mastymas ir 1-2, Pasaulio pazinimas, matematika,
savirealizacija 3-4 etika, tikyba
Pasitikeéti savo galiomis, aplinkoje ieSkoti 5-6 Etika, tikyba, klasés valandélés
pozityviy iSgyvenimy.
Patirti gyvenimo dziaugsma ir 7-8 Klasés valandélés, etika, tikyba
konstruktyviai jveikti sunkumus.
Plétoti savo potencines galias. 7-8 Klasés valandélés, istorija, muzika,
fizinis ugdymas
Jaustis bendruomenés nariu 7-8 Klasés valandélés
Vertinti savo polinkius ir gebé&jimus, kurie 5-6 Muzika
gali pasitarnauti s€¢kmingai saviraiSkai.
Siekti i§ esmés, nuodugniai pazinti ir 56 Tikyba, etika, istorija
vertinti Kitus.
Konstruktyviai reiksti savo pozicija. 5-6 Lietuviy k., matematika, etika, tikyba
4. | Socialiné sveikata
4.1. | Draugysté ir meilé
Socialiné sveikata. Draugysté ir meilé 1-2, Lietuviy kalba, tikyba, pasaulio
34 pazinimas, technologijos
Gerbti savo ir kity jausmus, i§gyvenimus, 5-6, 7-8 Etika, tikyba
zmogiSka oruma.
Biiti draugiskam, atjau¢ianciam, 5-6, 7-8 Etika, tikyba, klasés valandélés
nusiteikusiam padéti, pozityviai spresti
konfliktus.
Biiti mylin¢iam ir mylimam. 5-6 Etika, tikyba
Siekti tobulinti savo gebéjimg draugauti, 7-8 Tikyba, etika
myléti.
Pripazinti kiekvieno asmens skirtinguma, 7-8 Klasés valandeles
unikalumag ir lygiavertiSkuma.
Atsakingai dalyvauti puoseléjant darnius 5-6 Etika, tikyba

tarpusavio santykius.




Prisiimti atsakomybe uz santykiy 7-8 Etika, tikyba, biologija
puoseléjima.

4.2. | Atsparumas rizikingam elgesiui
Atsparumas rizikingam elgesiui 1-2, Pasaulio pazinimas, fizinis ugdymas,

34 lietuviy kalba

Biiti budriam ir atspariam rizikingose 5-6, 7-8, Etika, klasés valandélés
situacijose. PasiprieSinti smurtui.
Netoleruoti ir pasiprieSinti smurtui. 5-6, 7-8 Klasés valandéles
Ugdyti atsparumg ziniasklaidos 5-6 Klasés valandélés, istorija
stereotipams
Samoningai priimti sprendimus dél savo 7-8 Etika, tikyba, klasés valandélés
iSvaizdos ir elgesio.
Saugiai ir atsakingai elgtis virtualioje 5-6, 7-8 Klasés valandélés, informatika
erdvéje.

Priedas Nr. 3

UGDYMO KARJERAI PROGRAMOS
INTEGRAVIMAS ]I ATSKIRUS DALYKUS PAGAL TEMINES SRITIS

Eil. Teminé sritis Koncentras Dalykai/atsakingi asmenys
Nr.
1. | Kodél vaikai auga? 1-2 Kkl Lietuviy k., muzika, pasaulio p., etika,
fizinis ugdymas
2. | Kaip galiu tau padéti? 1-2 k. Lietuviy k., klasés valandélé, pasaulio
pazinimas, etika, fizinis ugdymas
3. | Kas slypi mano galvoje? 1-2 Kkl Matematika, dailé, tikyba, muzika,
pasaulio pazinimas, etika, fizinis
ugdymas
4. | Ka Zmonés dirba visa dieng? 1-2 k. Lietuviy k., muzika, pasaulio
pazinimas, dailé
5. | Kuo norééiau tapti uzauges? 1-2 kl. Lietuviy k., dailé, klasés valandéle,
pasaulio pazinimas, etika
6. | Kodél suaugusieji daug zino? 1-2 k. Lietuviy k., pasaulio pazinimas, etika,
tikyba
7. | Kodél Zmonéms reikia zaidimy? 1-2 Kkl Lietuviy k., muzika, pasaulio
pazinimas, etika, fizinis ugdymas




8. | Kiek darbeliy as turiu? 1-2 Kkl Muzika, pasaulio pazinimas, etika,
fizinis ugdymas
9. | Kas dziugina Zmones? 1-2 Kkl Lietuviy k., muzika, pasaulio
paZinimas, etika, klasés valandélé
10. | Kokia yra mano Seima? 1-2 Kkl Dailé, muzika, pasaulio paZinimas,
fizinis ugdymas
11. | Kasuzaugina giminés med;j? 1-2 Kkl Lietuviy k., pasaulio pazinimas, etika,
dailé
12. | Kada pagaliau a$§ uzaugsiu? 1-2 k. Lietuviy k., muzika, pasaulio
pazinimas, etika, fizinis ugdymas
13. | Kada ateis ateitis? 1-2 Kkl Dailé, lietuviy k., pasaulio pazinimas,
tikyba
14. | Kada ateina mano gimtadienis? 1-2 Kkl Lietuviy k., muzika, pasaulio
pazinimas, etika, dail¢, fizinis
ugdymas
15. | Kas yra verslininkas? 1-2 Kl Pasaulio pazinimas, dailé
16. | Ar sunku tkininkauti? 1-2 Kkl Pasaulio pazinimas, fizinis ugdymas,
matematika
17. | Darbo reik§mé¢ zZmogaus ir visuomenes 3-4 kl. Lietuviy k., pasaulio pazinimas,
gyvenime. klasés valandélé
18. | Zmogaus socialiniy vaidmeny kaita 3-4 kl. Pasaulio pazinimas, lietuviy k., klasés
gyvenime. valandélé
19. | Savgs pazinimas 3-4 kl. Lietuviy k., pasaulio pazinimas, dailé,
klasés valandélé
20. | Savo artimiausios socialinés aplinkos 3-4 kl. Pasaulio pazinimas, lietuviy k., dailé,
pazinimas klasés valandélé
21. | Mano svajongs, tikslai 3-4kl. Lietuviy k., pasaulio paZinimas,
matematika, muzika, fizinis ugdymas,
etika
22. | Kuo dirba mano tévai? 3-4 kl. Lietuviy k., pasaulio paZinimas,
matematika, muzika, fizinis ugdymas,
etika
23. | Kas yra pajamos ir i$laidos? 3-4 Kl Pasaulio pazinimas, matematika, etika
24. | Kuo svarbi kiekviena profesija? 3-4 kl. Pasaulio pazinimas, lietuviy k., klasés
valandélé, dailé
25. | Kodél svarbu dirbti ir uzdirbti? 3-4 kl. Pasaulio paZinimas, lietuviy k., klasés
valandéle, dailé, matematika
26. | Atostogy ir poilsio laikas. Kuo jis svarbus? 3-4kl. Pasaulio pazinimas, lietuviy k., klasés
valandélé, dailé
27. | Pazinti savo savybes, gabumus, polinkius, 5-8 kl. Klasiy vadovai
vertybes ir svajones.
28. | Pazinti socialiniy ryS$iy jvairove ir suprasti 5-8 kl. Karjeros konsultantas
zmogaus  socialiniy  vaidmeny  Kkaitg
gyvenime.
29. | Naudotis jvairiais informacijos Saltiniais, 5-8 kl. IT mokytojas, bibliotekininké
rinkti ir sisteminti sau aktualig karjeros
informacija  (apie darbus, profesijas,
mokymosi galimybes ir kt.).
30. | Kelti gyvenimo tikslus remiantis asmenine 5-8 kl. Klasiy vadovai
ateities vizija.
31. | Planuoti savo mokymasi ir laisvalaikj, 5-8 kl. Klasiy vadovai
siejamg su asmenine ateities vizija.
32. | ,,IS kur atsiranda pinigai?”’ 5-8 kl. Klasiy vadovai, dalyky mokytojai

(ekonomikos, etikos,  matematikos)




33.

,Mano tévy profesija”

5-8 kl. Klasiy vadovai

34.

ISvyka | paroda ,,Mokymasis. Studijos.
Karjera 2021,

8 kl. Karjeros konsultantas

Priedas Nr. 4

SOCIALINIY EMOCINIU JGUDZIU LAVINIMO PROGRAMOS ,,ANTRAS ZINGSNIS*
INTEGRAVIMAS ] KLASES VALANDELES

Eil.

Z
0

Teminé sritis

Koncentras

Programos ,,Antras Zingsnis*
integravimas

IZanga | empatijos ugdyma.

Jausmy atpaZinimas.

Kaip atrasti daugiau Zenkly.

Kaip atpazinti savo jausmus.

Kalb¢jimas apie jausmus.

PanasSumai ir skirtumai.

Jausmy pasikeitimas. Jausmy numatymas.

XN~ Wi

Ivadas j impulsy kontrole ir tarpasmeniniy
problemy sprendima.

©

Sustok, nusiramink ir pagalvok.

1 KI.

Klasés valandélé




10.

Problemos jvardijimas ir sprendimy
kiirimas.

11.

Sprendimo pasirinkimas, panaudojimas ir
jvertinimas.

12.

Mandagus jsiterpimas.

13.

Trukdziy ignoravimas.

14.

Ka daryti, kai nori daikto, kuris tau
nepriklauso.

15. | Ivadas i pykcio valdyma.
16. | Pyk¢io mygtukai.
17. | Nusiraminimas.

18.

Kalbéjimas sau.

19. | Kaip iSvengti mustyniy.

20. | Ka daryti, kai tave pravardziuoja ar erzina.

21. | Antrojo zingsnio jgiidZiy iSsaugojimas.

22. | Empatijos ugdymas — jgtidziy apzvalga. 2 kl. Klasés valandéleé

23. | Pirmenybé¢.

24. | Priezastis ir poveikis.

25. | Ketinimai.

26. | Sgziningumas.

27. | Impulsy valdymas ir problemy sprendimas
— jgidziy apZvalga.

28. | Kaip mandagiai paprasSyti pagalbos.

29. | Prisijungimas prie grupés.

30. | Zaidimai.

31. | Kaip pasiklausti leidimo.

32. | AtsipraSymas.

33. | Pykcio valdymas — jgudZiy apzvalga.

34. | Kaip elgtis, kai tave kritikuoja.

35. | Kg daryti, kai jautiesi atstumtas?

36. | Kaip priimti pasekmes?

37. | Antrojo zingsnio jtvirtinimas.

38. | Empatijos ugdymas — jgtidziy apZvalga. 3kl Klasés valandélé

39. | PrieStaringi jausmai.

40. | Aktyvis klausimai.

41. | Ripescio reiSkimas.

42. | Skirtybiy priémimas.

43. | Impulsy valdymas ir problemy sprendimas
— jgudZiy apZvalga.

44. | Pokalbis.

45. | Kaip jveikti bendraamziy spaudima?

46. | Kaip atsilaikyti impulsui vogti?

47. | Kaip atsilaikyti impulsui meluoti ?

48. | Pykcio valdymas — jgudZiy apzvalga.

49. | Kaip elgtis, kai tave kaltina?

50. | Ka daryti, jei jautiesi nusivyles?

51. | Nepasitenkinimo iSreiSkimas.

52. | Antrojo Zingsnio jgiidZiy i§saugojimas.




53. | Izanga j empatijos ugdyma.

54. | Pirmenybé¢ ir prieStaringi jausmai.

55. | Kity zmoniy jausmy atpazinimas.

56. | PanaSumai ir skirtumai.

57. | Susivokimas.

58. | Ketinimai.

59. | Rupinimasis kitais.

60. | Jzanga j impulsy valdyma ir problemy
sprendima.

61. | Komplimenty sakymas ir pri€mimas.

62. | Problemos nustatymas ir sprendimo
pasirinkimas.

63. | Sprendimo jvykdymas ir jvertinimas.

64. | Pokalbio palaikymas.

65. | Pazado tes¢jimas.

66. | Baimés kontrolé.

67. | Atsakomybés uz veiksmus prisi€mimas.

68. | Ivadas j pyk¢io valdyma.

69. | Tiesos iSsiaiSkinimas.

70. | Apgalvojimas.

71. | Kaip reaguoti | zeminima.

72. | Kritikos priémimas.

73. | Kaip nelikti atstumtu.

74. | Antrojo zingsnio jgiidZiy jtvirtinimas.

4 Kkl.

Klasés valandélé

Priedas Nr. 5

ALKOHOLIO, TABAKO IR KITU PSICHIKA VEIKIANCIU MEDZIAGU VARTOJIMO

PREVENCIJOS PROGRAMOS INTEGRAVIMAS ] 1-8 KL. UGDYMO TURINI

Klasé Valandy Ugdomasis dalykas Alkoholio, tabako ir kity psichika veikianc¢iy
skaicius i$ medziagy vartojimo prevencijos programos tema
dalyky
programy per
mokslo metus
1 klasé 1 Pasaulio paZinimas Vaisty poveikis organizmui.
1 Neigiamas alkoholio poveikis sveikatai.
1 Lietuviy kalba Kaip elgtis nesaugiai panaudojus buitines chemines
medZiagas.
2 klasé 1 Matematika Kaip stiprinti organizma ir iSvengti ligy.
1 Pasaulio pazinimas Alkoholio vartojimas $eimoje.
1 Riikymo Zala vaiko ir suaugusiojo organizmui ir jo
aplinkai.
3 klase 1 Pasaulio pazinimas Ispéjamieji zenklai ant buitiniy cheminiy medZziagy.
1 Mokyklos ir viesosios tvarkos taisyklés, draudimai

pirkti tabako gaminius.




Matematika

Priezastys skatinancios vartoti alkoholinius gérimus.

[

Klasés valandélé

Noriu augti sveikas.

4 klasé

Pasaulio pazinimas

Netinkamai naudojamy cheminiy medziagy
poveikis sveikatai.

Pavojus, kylantis dél nerlipestingai numesty ar
pakelty nuortuky.

Lietuviy kalba

Draudimai pirkti ir vartoti alkoholinius gérimus.

Klasés valandélé

Ka biitina, kg galima ir ko negalima daryti
mokiniams

5 klasé

Gamta ir Zmogus

Tabako zala paauglio sveikatai ir asmenybei.

Alkoholio poveikis paauglio sveikatai ir elgesiui.

Kaip pasirinkti prasmingus laisvalaikio leidimo
btidus be alkoholio.

Psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo zala ir dél
to kylancios problemos.

=

Klasés valandélé

Alkoholio keliami pavojai ir apsauga.

6 klasé

Gamta ir Zmogus

Neigiamas rikymo poveikis fiziniam aktyvumui.

Elgesio poky¢iai patiriant jvairaus laipsnio
apsvaigima.

Vartojimas, piktnaudziavimas, priklausomybé.

Psichika veikian¢iy medZiagy vartojimo priezastys.

Paaugliy ir jy tévy atsakomybé uz tabako, alkoholio
ir psichika veikian¢iy medziagy vartojima.

7 klasé

Biologija

Riikymas — kaip ,,jvaizdzio* dalis. Neigiamas
tabako reklamos poveikis ir tikslai.

Ivairios psichikg veikianc¢ios medziagos: rusys,
poveikis, vartojimo pasekmes.

Psichika veikian¢iy medziagy reklamos poveikis ir
draudimai. Paaugliy ir jy tévy atsakomybé uz
psichika veikianéiy medziagy vartojima.

Klasés valandélé

Kiek pinigy rukalius isleidzia rikydamas?
Skaiciuokl¢ ,,Neriikyti nieko nekainuoja!

8 klasé

Dorinis ugdymas

Alkoholiniy gérimy vartojimo pasekmé Seimai ir
visuomenei. Konfliktai ir nelaimingi atsitikimai kaip
alkoholio vartojimo pasekmeé.

Biologija

Priklausomybiy atsiradimas. Kur kreiptis pagalbos
dél psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo.

Chemija

Pavojai maisant alkoholinius gérimus su kitomis
psichika veikian¢iomis medziagomis.

Fizinis ugdymas

Riikymas, alkoholiniy gérimy vartojimas ir sportas

Klasés valandélé

Kodél jaunimas vartoja psichikg veikiancias
medziagas




Priedas Nr. 6

ETNINES KULTUROS BENDROSIOS PROGRAMOS INTEGRAVIMAS ] ATSKIRUS
DALYKUS PAGAL TEMINES SRITIS

Eil. Teminé sritis Koncentras Integruotos Sveikatos ir lytiSkumo bei

Nr. rengimo Seimai programos pamokos

1. | Zmogus ir §eima 1-2 k. Etika, pasaulio paZinimas, lietuviy kalba,
muzika

2. | Cia mano gimtiné ir namai 1-2 Kkl Pasaulio pazinimas, etika, tikyba, lietuviy
kalba, muzika, fizinis ugdymas, dailé

3. | Elgesys ir vertybés 1-2 k. Pasaulio pazinimas, etika, tikyba, lietuviy
kalba

4. | Kas nedirba, tas nevalgo 1-2 Kkl Lietuviy kalba, pasaulio paZinimas, dailé,
muzika

5. | Mes ir piemenéliai 1-2 k. Pasaulio pazinimas, lietuviy kalba, muzika,
fizinis ugdymas

6. | Gamtos reiskiniai, augalija, gyvinija 1-2 K. Pasaulio pazinimas, etika, tikyba, lietuviy

ir tikéjimai mitiniame pasaulyje kalba, muzika, dailé
7. | Laikas ir kalendorius 1-2 k. Pasaulio pazinimas, etika, tikyba, lietuviy

kalba, muzika, dailé, dailé ir technologijos




8. | I8 liaudies kiirybos skrynelés 1-2 k. Pasaulio paZinimas, etika, muzika, lietuviy
kalba, dailé ir technologijos, fizinis
ugdymas

9. | Gimting, tévyné ir tauta 3-4 Kl. Pasaulio pazinimas, etika, tikyba, muzika,
lietuviy kalba, muzika, dailé ir technologijos

10. | Tauty jvairové 34 Kkl. Pasaulio paZinimas, etika, tikyba, muzika,
dailé

11. | Etnografiniai regionai 34 Kl. Pasaulio pazinimas, muzika, lietuviy kalba,
dailé ir technologijos

12. | Bendruomeng, $eima ir tradicijos 34 kl. Pasaulio paZinimas, etika, tikyba, muzika,
lietuviy kalba, dailé

13. | Elgesys ir vertybés 34 Kl. Pasaulio pazinimas, etika, tikyba, lietuviy
kalba

14. | Sveikata ir $vara 34 Kl. Pasaulio pazinimas, dailé ir technologijos

15. | Gamtos reiskiniai, augalija, gyvinija 34 Kl. Pasaulio pazinimas, etika, tikyba, muzika,

ir senoji pasaulézitira lietuviy kalba, dailé ir technologijos

16. | Laikas ir kalendorius 3-4kl. Pasaulio pazinimas, etika, tikyba, muzika,
lietuviy kalba, dailé ir technologijos

17. | Senigji darbai ir amatai 3-4 k. Pasaulio pazinimas, dailé ir technologijos

18. | Liaudies karyba 34 kl. Lietuviy kalba, etika, muzika, fizinis
ugdymas, dailé ir technologijos

19. | Seima, giminé ir tradicijos 56 kl. Istorijos, etikos, lietuviy k.

Bendruomené ir tradicijos 7-8 K. Istorijos, etikos
20. | Paprotinis elgesys ir vertybés 5-6 Kl. Etikos, lietuviy k., muzikos
Paprotinis elgesys ir tradicinis etiketas 7-8 kl. Etikos, lietuviy k., muzikos
21. | Mitybos ir sveikatos tausojimo 5-6 k. Technologijy
paprociai
22. | Etnografiniai regionai 5-6 Kkl. Lietuviy k., muzikos, dailés, technologijy,
geografijos
Gyvenamoji aplinka 5-6 Kkl. Istorijos, lietuviy k., geografijos
Namai etninéje kultiiroje 7-8 Kkl. Lietuviy k., dailés, technologijy
23. | Gamta tradicingje kulttiroje 5-6 k. Lietuviy k., gamtos ir zmogaus
Pasauléjauta, mitologija ir religija 7-8 kl. Istorijos, lietuviy k.
24. | Kalendorinés Sventgs ir paprociai 5-6 k. Lietuviy k., tikybos, muzikos, etikos, dailés,
Kalendoriniai paprociai 7-8 k. technologijy
25. | Tradiciniai darbai ir amatai 5-6 k. Dailés, technologijy, istorijos
Tradiciniai amatai 7-8 kl. Dailés, technologijy, istorijos
26. | Tautinis kostiumas 7-8 Kkl. Dailes, technologijy
27. | Liaudies karyba 5-6 k. Lietuviy k. muzikos, fizinio ugdymo, dailés,
7-8 Kkl. technologijy.




Priedas Nr.

GYVENIMO IGUDZIU UGDYMAS BENDROSIOS PROGRAMOS INTEGRAVIMAS |
ATSKIRUS DALYKUS PAGAL TEMINES SRITIS

Eil. Teminé sritis Koncentras/ | Integruotos Gyvenimo jgiidziy ugdymo

Nr. klasé programos pamokos

1. | Elgesys mokykloje ir kieme. 1 KI. Pasaulio pazinimas, etika, fizinis ugdymas,
klasés valandéele.

2. | Draugysté. 1 KI. Lietuviy k., klasés valandélé, pasaulio
pazinimas, etika.

3. | Kaip jveikti baimg? 1 Kl. Matematika, dailé, pasaulio pazinimas, etika,
fizinis ugdymas, klaseés valandéelé.

4. | Gery darby taupyklé. 1 Kl. Lietuviy k., muzika, pasaulio pazinimas,
dailé.

5. |Ka a$§ zinau apie tévy 1 KI. Dail¢, klasés valandélé, pasaulio pazinimas,

profesijg?

etika.




6. | Kartais tenka pasiginCyti 1 KkI. Lietuviy k., pasaulio pazinimas, etika, tikyba.
7. | Kaip spresti problemas? 1 Kl Matematika, muzika, pasaulio pazinimas,
etika, fizinis ugdymas.
8. | Kaip paprasyti pagalbos. 1 Kl Matematika, pasaulio pazinimas, etika, dailé,
fizinis ugdymas.
9. | Noriu biti toks, koks esu. 1 Kl Lietuviy k., muzika, pasaulio pazinimas,
etika, klasés valandélé.
10. | Kuo bisiu uzauggs? 1 Kl Dailé¢ ir technologija, muzika, pasaulio
pazinimas, fizinis ugdymas.
11. | Kiekvienas Zmogus turi 1 kl. Pasaulio pazinimas, etika, dail¢, klasés
pareigas. valandéleé.
12. | Gery santykiy receptas. 1 Kl Lietuviy k., muzika, pasaulio pazinimas,
etika, tikyba, fizinis ugdymas.
13. | Kam reikalingas 1 Kl Dailé, lietuviy k., pasaulio pazinimas, klasés
mandagumas? valandéle.
14. | Kuno ir drabuziy prieziiira. 1 Kl Pasaulio pazinimas, etika, dailé, fizinis
ugdymas.
15. | Masy akys. 1 Kkl Pasaulio p., klasés valandéle, dailé.
16. | Elgesys mokykloje ir jos 3 kl. Pasaulio p., lietuviy k., klasés valandéle,
teritorijoje. dailé ir technologija.
17. | Draugysté. Priimk mane 3kl Lietuviy k., pasaulio paz., klasés valandélé.
tokj, koks esu.
18. | Kaip jveikti baimg? 3 Kl. Pasaulio pazinimas, lietuviy k., klasés
Klausausi tylos... valandélé.
19. | Gery darby taupyklé. 3 kl. Lietuviy k., pasaulio p., klasés valandéle,
Zmonés, kuriuos a§ myliu. dail¢ ir technologija.
20. | Kg a$ zZinau apie tévy 3 kl. Pasaulio p., matematika, klasés valandéle,
profesija? dail¢ ir technologija.
21. | Kartais tenka pasiginCyti. 3 kl. Lietuviy k., pasaulio p., matematika, muzika,
Kaip spresti problemas? fizinis ugdymas, etika.
22. | Saugus a8, saugiis namai, 3kl Lietuviy k., pasaulio p., matematika, muzika,
saugi aplinka. fizinis ugdymas, etika.
23. | Kaip paprasyti pagalbos? 3kl Pasaulio p., matematika, etika.
Pasikalbésime apie tave.
24. | Mane saugantys Zmones. 3 K. Pasaulio p., lietuviy k., klasés valandéle,
dailé ir technologija.
25. | Kuo noréciau biiti uzauges? 3 kl. Pasaulio p., lietuviy k., klasés valandéle,
dailé ir technologija.
26. | Panasus, bet skirtingi. 3 Kl. Pasaulio p., fizinis ugdymas, dailé ir
technologija.
27. | Kodél turéciau biti sveikas? 3 K. Lietuviy k., pasaulio p., matematika, muzika,

fizinis ugdymas, etika.




Priedas Nr.

PRADINIO UGDYMO INFORMACINIU KOMUNIKACINIU TECHNOLOGIJU
UGDYMO INTEGRAVIMAS I ATSKIRUS DALYKUS PAGAL TEMINES SRITIS

Eil. Teminé sritis Koncentras/ Dalyko pavadinimas

Nr. klasé

1. | Sveikata ir kompiuteris 1-2 Kkl. Pasaulio pazinimas, lietuviy k.,
matematika, kiino kultiira

2. | Saugus naudojimasis internetu 1-2 kl. Pasaulio pazinimas, lietuviy k.,
matematika

3. | Informacijos paieska ir vertinimas 1-2 Kkl. Pasaulio pazinimas, lietuviy k.,
matematika

4. | Kompiuteriy svarba kasdienei veiklai 1-2 kl. Pasaulio pazinimas, lietuviy k.,
matematika

5. | Informacijos ieSkojimas 1-2 Kkl. Pasaulio pazinimas, lietuviy k.,
matematika




6. | Kaip pradéti rasyti teksta 1-2 Kkl. Pasaulio pazinimas, lietuviy k.,
7. | Kaip pradéti piesti 1-2 Kkl. Pasaulio pazinimas, lietuviy k.,
matematika, dailé
8. | Duomenys ir informacija 1-2 kl. Pasaulio pazinimas, lictuviy k.,
matematika, muzika, dailé
9. | Skaitmeninis turinys 1-2 kl. Lietuviy k., muzika, dailé,
pasaulio pazinimas
10. | Bendrauju saugiai virtualioje erdvéje 3-4 kl. Lietuviy k., klasés valandéle,
pasaulio pazinimas
11. | Informacijos ieSkau virtualioje erdveje 3-4 kl. Lietuviy k., matematika,
pasaulio p., dail¢, muzika
12. | Sveikata ir skaitmeninés technologijos 3-4 kl. Pasaulio p., klasés valandéle,
lietuviy k.
13. | Kuriu skaitmeninéje erdvéje 3-4 kl. Dail¢, pasaulio pazinimas,
lietuviy k., matematika
14. | Mokomosios kompiuteriy programos 3-4 kl. Pasaulio pazinimas,
lictuviy k., matematika,
15. | Kompiuteriniai edukaciniai zaidimai 3-4 kl. Pasaulio p., klasés valandélé,
lietuviy k.
16. | Pavojai internete, asmeninés 3-4 kl. Klasés valandélé

informacijos atskleidimo pavojingumas




